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上中医 60 年：向世界传达中医
五月如歌袁春风情深意暖曰五月似火袁花海流溢飘香遥 上海

中医药大学迎来了建校 60周年遥 我们谨向全校师生尧医护员
工和海内外广大校友致以亲切的问候浴 向多年来关心尧支持学
校发展的各界人士和朋友表示衷心的感谢浴

六十年薪火相传袁六十年风雨兼程遥 60年来袁学校坚持大
格局尧大平台尧大协同的理念袁敢为人先尧倡为人新袁助推跨越
式发展袁培养优秀人才袁服务国家战略遥

中医药教育改革的先行者

学校继承先辈们重视中医药特色的办学传统袁 将院校教
育与师承教育相融合袁探索既符合医学教育发展规律袁又体现
中医药教育特质的创新道路遥 通过构建野一体两翼冶的教育模
式袁为社会培养中医药创新人才遥
学校率先获得教育部本科教学工作优秀学校的评价曰率

先提出人才个性化培养和多元化评价改革思路曰 率先建立以
学分制改革为先导的个性化人才培养模式曰 率先构建以本科
生导师制尧中医示范病房尧名医名师工作室为载体的师承教学
平台曰率先在全国高等中医院校建立硕士点尧博士点和博士后
流动站曰率先成为国家大学生文化素质教育基地曰率先获批国
家中医药管理局通识教育基地曰 率先在全国医学院校中建立
教师发展中心曰率先开展并不断深化中医临床人才培养野5+3冶
模式改革曰率先试点专科医师规范化培养尧中医师承与临床医
学专业博士衔接工作遥

中医药科技创新的引领者

学校将科研置于国家重大需求尧群众迫切需要之中袁将中
医药科研创新置于国际科研创新前沿动态之中袁 率先建立大
学与研究院合一的管理体制遥 搭建拥有全链条核心技术和研
发平台袁具有国际 I期临床试验资质的临床试验实验室袁承担

国家重大新药创制科技重大专
项 17项袁率先成为国家药物安
全评价中心遥 研发上海地区第
一个国家级中药新药胆宁片曰
研发的中药扶正化瘀胶囊袁成
为美国肝病领域首个通过 FDA
域期临床试验的中成药遥

学校获得国家自然科学基
金的资助数量在野十二五冶期间
始终居于行业及中医药院校首

位遥 在 2012年教育部学科评估中袁我校中药学科持续保持全
国第一袁中医学保持全国第二袁中西医结合学科上升到全国第
三遥 临床医学尧药理学与毒理学率先进入 ESI 排名袁是全国中
医药类院校中首所有 2个学科进入 ESI排名的大学遥

通过机制体制创新袁学校发掘中医药科创的广度与深度袁
拓展海外合作空间遥 学校牵头组建野上海中医健康服务协同创
新中心冶袁率先建立野信息化中医特色健康评估体系冶野亚健康
中医评估技术体系冶袁开发多种系列的数字化尧便携式中医健
康状态辨识和诊疗设备袁为社会各界开发智能镜尧脉诊手环尧
云中医 APP 等中医药科技产品提供技术支撑遥 这些产品在
2015年米兰世博会展出袁受到广泛关注遥

学校与上海地产养老投资有限公司尧 上海万科医养资产
管理公司共同组建申养投资公司袁将野互联网+中医冶应用于日
常生活遥 学校参与中国国家航天局和俄罗斯航空航天局合作
的野火星原500冶国际试验项目袁小型化产品有望成为野天宫二
号冶空间站列装自主知识产权中医医监医保诊疗设备遥

中医药健康服务的开拓者

学校在医院建设中始终坚持中医特色袁 将大力弘扬传统
优秀诊疗方法与现代先进技术融合袁以医疗带动教学尧科研袁
开拓出具有中国特色的健康服务之路遥 学校从建成之初的曙
光尧龙华尧岳阳 3家附属医院袁发展到目前的 7家附属医院遥 附
属医院集医疗尧教学尧科研尧预防尧保健和康复于一体袁在全国
甚至国际上具有一定的影响力和知名度遥

2012年袁 国家中医药管理局组织的全国中医医院等级复
评中袁我校附属龙华医院名列全国三级甲等中医院第一尧曙光
医院名列第二袁 岳阳中西医结合医院名列全国三级甲等中西
医结合医院第一遥

学校的名医尧专家蜚声海内外袁目前在建的全国名老中医
药专家传承工作室有 36个袁上海市名老中医学术经验研究工
作室 25个遥 我校附属医院拥有国家卫生计生委及国家中医药
管理局临床重点专科 60 余个袁为大力发展中医医疗尧保障人
民群众的健康作出重要贡献遥

中医药走向世界的实践者

学校全方位推进中医药海外发展战略袁 在跨国医学合作
交流中展示国家软实力和中华文化魅力袁在望尧闻尧问尧切中增
进了解袁传递友谊袁提升中医药的国际影响力袁服务国家野一带
一路冶 战略遥 学校成立的 野上海中医药国际服务贸易促进中

心冶袁是国家商务部和上海商务委员会设立的唯一一家中医药
服务贸易中心遥

2009年袁 国际标准化组织首个中医药标准技术委员会秘
书处落户上海袁学校承担了秘书处工作袁协调全球参与的各个
国家袁进行中医药国际标准的制定袁成为首个国内承担国际标
准化组织建设的中医药院校遥 由此袁中医药国际标准开始烙上
野中国印冶遥

在国际化办学领域袁学校有着优良的传统尧斐然的成果遥学
校自上世纪 70年代起开设国际针灸培训班袁 招收来自世界各
国的学员遥 1983年袁学校成为首批 WHO传统医学合作中心之
一遥 2003年袁在全国中医院校中率先开办中外合作药学专业本
科教育项目尧 中外合作护理学专业专科教育项目遥 2014年袁学
校与美国奥古斯塔大学合作创办美洲第一所中医孔子学院遥

学校与赫拉德茨-克拉洛韦大学医院合作的野中捷中医中
心冶是中东欧国家首个由政府支持的中医中心遥 2015年袁国务
院副总理刘延东出席野中捷中医中心冶揭牌仪式遥 2016年袁习近
平总书记访问捷克袁 中央电视台对习总书记捷克之行涉及的
中医活动进行了 4分钟的特别报道遥

学校长期致力于培养全球性创新人才袁 与泰国华侨崇圣
大学合作开办了东南亚国家首个政府批准认可的中医学本科
专业曰 与马耳他大学合作的上海中医药大学海外中心是国内
中医药院校首个与欧洲知名大学的合作项目曰 与世界知名的
法国巴黎第五大学尧加拿大哥伦比亚大学尧新西兰奥克兰大学
合作培养研究生遥 学校每年约有 2000多名留学生袁是上海地
区自然科学学科中留学生最多的大学遥

60年袁一个甲子曰60年袁一个轮回遥 回顾过去袁60年的奋斗
历程袁60年的不懈追求袁60年的辛勤耕耘袁60 年的励精图治遥
展望未来袁上中医人信心百倍尧豪情满怀遥 60华诞是学校承前
启后尧继往开来尧开拓创新和再铸辉煌的新起点遥上中医人将紧
紧抓住当前中医药振兴发展的大好时机袁以及张江综合性国家
科学中心建设的机遇袁服务健康中国发展战略袁将继承尧融合尧
创新紧密结合袁为建设成为世界一流中医药大学而努力浴

首任院长程门雪受到毛泽东接见渊1959年冤

院长黄文东受到邓小平等中央领导接见渊1978年冤 江泽民视察龙华医院渊1986年冤

习近平视察我校渊2007年冤 李克强见证签署中捷中医中心谅解备忘录渊2015年冤
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学校拥有 7所附属医院袁包括 3 所直属附属医院院
龙华医院尧曙光医院尧岳阳中西医结合医院袁以及 4 所
非直属医院院 上海市普陀区中心医院尧 上海市中医医
院尧上海市中西医结合医院尧上海市第七人民医院遥

近年来袁附属医院医疗业务稳步增长袁医疗质量不
断提高遥2012年袁学校附属医院以高分通过国家中医药
管理局组织的全国中医医院等级复评袁龙华医院名列全
国三级甲等中医院第一尧曙光医院名列第二袁岳阳中西
医结合医院名列全国三级甲等中西医结合医院第一遥

附属医院学科尧人才建设取得显著成效遥 其中国家
级重点学科 6 个尧国家临床重点专科 19 个袁国家中医
药管理局重点专科 41个袁 上海市临床医学中心 5个袁
上海市医学重点学科 8个袁 上海市优势专科 23个袁上

海市中医特色专科 17个遥 龙华医院野国家中医临床研
究基地冶尧曙光医院野研究型中医医院冶的重点病种建设
在国家中医药管理局阶段性评估中成绩名列前茅遥目前
学校附属医院共有在建的全国名老中医药专家传承工

作室 36 个尧 上海市名老中医学术经验研究工作室 25
个尧上海市名中医 68 名尧海派中医流派传承研究基地
27个袁推动了名老中医的学术传承遥

附属医院不断加强与各级政府部门联动袁促进医疗
资源整合袁 积极提高中医药参与公共卫生服务的能力遥
在组织完成援摩尧援疆尧援滇尧援体等援助任务方面袁各
附属医院为学校树立了良好的社会形象遥附属医院还注
重临床人才的培养袁加强住院医师规范化培训袁形成较
完善的毕业后医学教育体系遥

全国名老中医药专家传承工作室
(以姓氏笔画为序)

上海中医药大学

李 鼎 钱伯文 裘沛然

龙华医院

马绍尧 王庆其 刘嘉湘 朱培庭 吴银根

邱佳信 邵长荣 邹菊生 陆德铭 陈以平

陈湘君 林水淼 施 杞 胡建华 唐汉钧

曙光医院

丁学屏 王灵台 石印玉 严世芸 柏连松

黄吉赓 蔡 淦

岳阳中西医结合医院

东贵荣 朱南孙 严隽陶 何立人 黄振翘

彭培初

上海市中医医院
王翘楚 王霞芳 虞坚尔

上海市中西医结合医院
奚九一

上海市第七人民医院
叶景华

上海中医药大学

王庆其 乐秀珍 刘 平 李 鼎 林水淼

费兆馥 凌耀星 谢建群

龙华医院

王大增 王育群 陆金根 周智恒 姚乃中

徐振晔

曙光医院

陈建杰 唐为勇 程家正

岳阳中西医结合医院

东贵荣 吴焕淦 浦蕴星 曹仁发

上海市普陀区中心医院

范忠泽

上海市中医医院

朱松毅

上海市中西医结合医院
李庚和 奚九一

上海市名老中医学术经验研究工作室
(以姓氏笔画为序)

龙华医院

岳阳中西医结合医院

上海市普陀区中心医院

上海市第七人民医院上海市中西医结合医院

曙光医院
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国家级教学成果奖特等奖
项目名称 团队成员

我国临床医学教育综合改革的探索和创
新要要要野5+3冶模式的构建与实践

胡鸿毅等(与上海交通大学尧复旦大学等联合
申报)

大学生科技创新部分获奖情况
荫 2006年第五届野挑战杯冶全国大学生创业计划竞赛金奖
荫 2013年第八届中国青少年科技创新奖
荫 2013年第五届上海市青少年科技创新市长奖
荫 2013年第十三届野挑战杯冶全国大学生课外学术科技作品竞赛一等奖
荫 2014年第九届野挑战杯冶全国大学生创业大赛要要要创业计划竞赛金奖

荫 2014年第二届野百年乐窑远志杯冶全国高等中医院校大学生课外学术科技作品竞赛自然
科学类一等奖

荫 2014年第二届野百年乐窑远志杯冶全国高等中医院校大学生课外学术科技作品竞赛科技
发明制造类一等奖

荫 2015年第十四届野挑战杯冶中航工业全国大学生课外学术科技作品竞赛二等奖
荫 2015年第三届野远志杯冶全国高等中医药院校大学生课外学术科技作品竞赛自然科学类
一等奖

国家级教学成果奖一等奖
项目名称 团队成员

野文化引领袁追求卓越冶要要要医学院校教师发
展中心的探索与实践

谢建群尧魏建平尧闫晓天尧郑莉尧徐平尧项乐
源尧朱慧尧舒静尧刘隽尧晋永

国家级教学成果奖二等奖
项目名称 团队成员

始终坚持野以学生为中心尧继承与创新并重冶
的高等中医药教育教学改革

严世芸尧谢建群尧胡鸿毅尧闫晓天尧徐竹林尧施
建蓉尧李其忠尧陶建生尧禇立希尧张伟荣尧蒋
健尧季光尧赵海磊尧胡国华尧彭文尧夏文芳尧李
赣尧吴志坤尧陶思亮

中医人才培养模式的研究与实践 严世芸尧顾璜尧徐竹林尧胡鸿毅尧李其忠

叶实验中医学曳课程建设 方肇勤尧童瑶尧张煜尧吴敦序尧徐品初

中医解剖学新学科创建与发展 严振国尧管雄飞尧张建华尧顾洪川尧毛根金

上海市教学成果一等奖
项目名称 团队成员

创新野医古文冶课程体系袁培养医文兼备中医
人才的探索与实践

孙文钟尧段逸山尧王兴伊尧刘庆宇尧郭颖

坚持健康服务方向袁创新中医学生早期进入
社区实践模式

施建蓉尧舒勤尧舒静尧林勋尧陶思亮尧黄品贤尧
王庆华尧成琳尧张毅尧陆玲娟

中医药虚拟仿真实验教学体系的研究与实
践

刘平尧张伟荣尧可燕尧李福凤尧李俊松尧干仲
元尧康萍尧蒋嘉烨尧洪芳尧张彤

附属医院野三位一体袁四线并行冶教学质量保
障体系的实践

房敏尧郝微微尧舒静尧沈宇弘尧沈雁尧刘华尧赵
海磊尧赵琛尧李英尧曾雪萍

突出野经典-师承冶特色的中医师规范化培养
的探索与实践

叶进尧黄平尧刘胜尧陈晓尧顾攸美尧何新慧尧周
国琪尧尚力尧施晓芬尧张宇奇

圆园员6年 5月 28日上海中医大报窑2窑

上海中医药大学作为新中国首批建立的中医药高

等院校之一袁始终敢为人先尧开拓创新袁立足野勤奋尧仁
爱尧求实尧创新冶的校训精神袁率先探索既符合医学教育
发展规律袁 又体现中医药精英教育特质的院校教育模
式遥 在长期的办学实践中袁坚持规模发展与质量效益相
统一尧继承发扬与融会创新相协调尧中医本色与时代特
征相融合袁 始终走在全国中医药院校教学改革的最前
沿袁 是教育部首批本科教学工作水平评估结论优秀和
首批通过中医学专业认证的中医药院校遥

学校率先提出人才个性化培养和多元化评价改革

思路袁建立以学分制改革为先导的教学管理制度袁打造
注重知识尧 能力与素质协同发展的通识和专业课程体
系袁 创新探究式学习等提高学生自主学习能力的教学
方法袁推行三学期制与野早临床尧多临床尧反复临床冶相
结合的实践能力培养方式袁构建以本科生导师制尧中医
示范病房和名医名师工作室为载体的师承教学平台袁
试点医教协同尧 科教结合和产教融通的中医药健康服
务人才培训路径遥

在弘扬海派特色尧 发扬国学精神的 60 年砥砺进
程中袁学校始终践行野重优尧重特尧重实冶的办学理念遥
面对新形势下深化教育综合改革尧推进高校内涵发展
的新要求袁学校进一步围绕野什么是最好的中医教育冶
的时代命题袁以中医药文化为引领袁以协同创新尧全员
育人为主线袁推出了教学组织管理形式改革尧优质教
学资源统筹配置等一系列举措袁打造了人文教育与专
业培训有机联动尧立德树人与职业成长紧密结合的精
品教育遥

深化改革 教育教学成果显著

研究生学术论坛

教师获野中医药社杯冶全国高等中医药院校青年教师教学
基本功竞赛一等奖

学生在第四届全国医药院校药学/中药学专业大学生实验技能
竞赛中勇夺特等奖 学员们在创业学堂创业周末活动上研讨创业方案

学生获 2014年第九届野挑战杯冶全国大学生创业大赛要要要创业计划竞赛金奖
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60年的梦想与光荣袁60 年的探索求真和锐意进取袁
上海中医药大学兢兢业业尧砥砺前行遥 在二十一世纪的
今天袁学校深化综合改革袁加大科研创新投入袁在建成世
界一流中医药大学的路上继续前进遥
学校面向中医药国际科技前沿袁 面向国家和上海市

中医药现代化发展的重大需求袁坚持高水平领军人才及
高层次优秀人才的培养袁发展新兴交叉学科袁探索协同
创新模式袁加快科研体制改革袁建立充满活力的竞争和
激励机制遥 围绕国家中医药发展方向袁以优势学科尧知识
服务团队和国家中医临床研究基地等资源为基础袁联合
行业优势力量袁深化协同创新袁促进教学尧科研和产业的
有机结合袁建立科技创新尧成果开发与技术转移的机制
和平台袁着力提升中医健康服务示范与推广能力袁促进

技术产品研发与转化袁为学校注入可持续的发展动力遥
学校集成上海市中医药研究院尧中药行业企业尧社会

中介服务机构等多方面力量袁 构筑起具有中医药特色特
点的技术转移平台袁坚持学校与企业共同促进袁确定优先
合作发展的方向和重点合作发展的技术领域袁 整体提升
学科发展和人才培养实力袁实施人才发展战略袁为中长期
发展打下坚实的人才基础袁将产学研工作成果惠及民生遥

近年来袁学校承担科技部野973 计划冶项目尧野863
计划冶项目尧科技支撑计划项目尧科技重大专项等国家
重大研究课题的数量不断增加袁 获资助国家自然基金
项目数量在中医药院校和科研机构中保持首位袁 科技
成果产出质量稳步提升袁 科研整体水平稳居全国同类
院校的前列遥

中医药科技创新再攀高峰

拥有两个 ESI学科
2014年 2月袁 我校临床医学学科首次进入国际

ESI 渊Essential Science Indicators冤学科排名袁是我校成
为首个进入 ESI 学科排名的中医药类院校遥 2014年 7
月袁临床医学和药理学与毒物学两个学科入围袁学科
排名也呈上升趋势

重点学科
国家重点学科

中药学 中医内科学 中医外科学 中医骨伤科学

国家重点学科渊培育冤
针灸推拿学 中医医史文献

上海高校高峰高原学科渊玉类高峰冤
中药学

上海高校高峰高原学科渊域类高峰冤
中医学

上海高校高峰高原学科渊玉类高原冤
中西医结合 科学技术史

中医各家学说

中医诊断学
中医肾病学

中医肿瘤病学

中医肛肠病学

针灸学
中医文化学
中医药信息学

中医皮肤病学
中医护理学

中医痹病学

推拿学
药用植物学
中医药工程学

中医传染病学

中西医结合临床
中医儿科学

中医文献学

中医疮疡病学

中医神志病学
内经学

中西医结合基础

中医复杂科学

中医基础理论
中医急诊学
中医乳腺病学

中医养生学
中医史学

中医全科医学

中医野治未病冶学
中医康复学
中医血液病学

中医肝胆病学

中医骨伤科学
古汉语与医古文

国家中医药管理局重点学科

研究中心

中医基础理论研究所
中医文献研究所
中药研究所
中医脊柱病研究所
中医外科研究所
中医肿瘤研究所

中医骨伤科研究所
中医肾病研究所
中医肝病研究所
中医推拿研究所
中医儿科研究所
中西医结合临床研究所

中医脾胃病研究所
特色诊疗技术研究所
中西医结合肿瘤介入研究所
上海市中医老年医学研究所
上海市气功研究所
中西医结合关节炎研究所

中医工程研究所
上海市针灸经络研究所
皮肤病研究所
中医药国际标准化研究所

研究所

穆拉德中药现代化研究中心
中医方证与系统生物学研究中心
中医药临床评价研究中心
上海市中医循证医学研究中心
中药现代制剂技术教育部工程研究中心

中医标准化研究中心
全国中医医院医疗质量监测中心
传统医学国际疾病分类研究与服务评价中心
药物安全评价研究中心
中医信息科学与技术研究中心

中医复杂系统研究中心
中医药文化研究与传播中心
上海市中医药知识产权研究中心
上海中药标准化研究中心
中医方证信息研究中心

国家中医临床研究基地
药物安全评价研究中心
教育部部省渊部市冤共建重点实验室

中药标准化教育部重点实验室
肝肾疾病病证教育部重点实验室
筋骨理论与治法教育部重点实验室

教育部工程研究中心
中药现代制剂技术教育部工程研究中心

上海市重中之重临床医学中心
上海市中医肝病临床医学中心(曙光医院)
上海市中医慢病渊恶性肿瘤尧骨退行性疾病冤防治中心(龙华医院)
上海市针灸推拿临床医学中心(岳阳中西医结合医院)

上海市重点实验室
上海市复方中药重点实验室
上海市中医临床重点实验室
上海市健康辨识与评估重点实验室

研究基地

科研获奖
以第一完成单位荣获国家科技进步奖
8项(如图)

淤胡之璧等 野药用植物洋地黄细
胞与强心甙的生物转化研究冶 获 1996
年度国家科技进步二等奖

于张伯臾等叶中医内科学曳获 1997
年度国家科技进步三等奖

盂刘平等 野扶正化瘀法在抗肝纤
维化治疗中的应用及相关基础研究冶
获 2003 年度国家科学技术进步奖二
等奖

榆胡之璧等 野黄芪活性产物代谢
调控的基因工程关键技术研究冶获
2007年度国家科学技术进步奖二等奖

虞王峥涛等野中药质量控制
综合评价技术创新及其应用冶获
2010年度国家科学技术进步奖
二等奖

愚王拥军等野益气化瘀法治
疗椎间盘退变性疾病的基础研
究和临床应用冶 获 2011年度国
家科学技术进步奖二等奖

舆吴焕淦等野灸法治疗肠腑
病症的技术与临床应用 冶获
2013年度国家科学技术进步奖
二等奖

余王拥军等野补肾益精法防
治原发性骨质疏松症的疗效机
制和推广应用冶 获 2015年度国
家科学技术进步奖二等奖

余

淤

虞 舆愚

于 盂 榆


