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用爱呵护学生成长
———护理学院“丁香花”导师团

导师：端木寅
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本报讯 近期，“思与
行：生命的‘心’成长”本
土大学生生命教育研究
与实践研讨会线上召开。
上海市“中国文化下的生
命智慧和实践”专题培训
班成员、上海市学校心理健康教育名师（赵旭
东）工作室成员、我校辅导员参会。研讨会由
我校学工部（研工部）部长沈漫主持。

我校国际教育学院党支部书记成琳、同
济大学心理健康教育与咨询中心姚玉红教
授、东华大学心理健康教育与咨询中心主任
曹宁宁作专题报告，同济大学医学院、人文学
院赵旭东教授进行点评。

研讨会伊始，围绕“新媒体界面的生命教
育实践活动探索”主题，曹宁宁从生命教育活
动研发项目、师资队伍培训、实践活动设计三
个维度交流经验，表示要紧扣学生的真问题，
利用学生喜闻乐见的网络媒介加以引导。成
琳以“高校生命价值观教育的研究和课程实
践”为主题，剖析中国传统文化中的生命价值
观，结合问卷调研分析上海高校大学生的生
命价值观，并介绍生命价值观教育课程设计
理念。围绕“高校生命教育的构建和践行反
思”主题，姚玉红系统介绍生命教育课程内容

体系架构设计及课程建设实绩，强调在反思
中打磨课程、锤炼精品。

互动交流环节，我校张宇奇、上海交通职
业技术学院温婷婷和华东师范大学张耀结合
自身工作经验，向与会人员分享生命教育课
程资源和典型案例。

研讨会尾声，赵旭东回顾生命教育的发
展历程，指出中华传统文化和育人实践经验
中蕴含着丰富宝藏。他肯定了与会各高校不
懈探索生命教育领域、推进本土化生命教育
做出的努力，并表达对新一代教育工作者的
殷切期待。

上海各高校对生命教育的思考和实践各
具特色，本次研讨会有效促进了育心育人工
作者的共学共行。未来，我校心理咨询与发展
中心将继续夯实工作基础，探索样本课程和
样本工作法，促进生命教育创造性发展和创
新性转化，发挥其育人育德的现实作用。

（心理咨询与发展中心）

本土大学生生命教育
研究与实践研讨会召开
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本报讯 新学期伊始，我校开展新教工入
职培训系列活动。校党委书记曹锡康、副校长
杨永清、终身教授李其忠等为新教工讲授入
校第一课。

新教工座谈会上，大家畅所欲言，表达成
为新上中医人的喜悦之情，表示将积极投入
工作岗位，为学校事业发展增添力量。曹锡康
出席座谈会并对新教工提出三点期望。一要
以政治为引领，志存高远，明明德而化于行，
在工作中不断提高自身政治觉悟和政治判断
力；二要博学笃行，博于外而精于内，培养广
泛的兴趣，不断提升文化底蕴和修养；三要团
结友爱，融入集体，善协作而互成就，积极为
学校发展建言献策。

杨永清介绍我校建校以来的发展历程，
学校学科、附属医院的总体情况，以及学校地
处浦东张江科创中心的区位优势。他通过解
读“上海”“中医药”“大学”，勉励新教工孜孜
追求“海纳百川、追求卓越、开明睿智、大气谦
和”的上海城市精神；立足中医药，坚持“四个
面向”，在人才培养、人民健康、科学研究和国
际化事业中彰显中医药的优势和特色；践行
大学立德树人、全员全过程全方位育人的使
命担当。

此次培训活动为期一周，学校组织部、发
展规划处（学科建设办公室）、科技处、教务
处、人事处、财务处、国际交流处、信息化办公
室、图书馆分别为新教工开展入职培训，党委
教师工作部、工会、教师发展中心为新教工精
心安排师德师风、知法守法、礼仪修身、中医
文化、校史校情五堂“第一课”，开展育德意识

及育德能力培训、教学专业发展讲座、工会知识互动问
答、博物馆及校史馆参观等活动，带领新教工进行入职宣
誓、师德承诺等仪式教育，并为新教工送上富有学校特色
的“师德师风大礼包”，增强教师职业责任感和使命感，引
导他们认真落实师德第一标准，帮助他们扣好教书育人
的“第一粒扣子”。

（人事处 党委教师工作部）

本报讯 9月 23日上午，我校老教授
协会 2022年度工作暨换届会议在零陵路
校区召开。上海市老教授协会副会长陆敏
恂、副秘书长喻礼忠，我校党委副书记、副
校长朱惠蓉，校老教授协会会长施杞、常
务副会长张建中出席会议。会议采取线上
线下相结合的方式，来自校本部分会、龙
华分会、曙光分会、岳阳分会、市中医分会
及普陀医院、第七人民医院、光华医院的
近 200位老教授参会。会议由施杞主持。

会上，张建中作上海中医药大学老教
授协会工作总结报告并对年内工作进行
计划安排。协会紧紧围绕“四个老有”主
题，积极开展各项活动，引导老教授坚定
政治站位，庆祝建党百年；坚持老有所为，
助力中心任务；坚持老有所学，赓续红色
基因；坚持老有所乐，提升文化品位；团结
一心抗疫，彰显使命担当。老教授在参与
活动的同时，增加了获得感、满足感、幸福

感、价值感。
朱抗美、徐振晔、徐德贤三位老教授

协会会员作工作报告，讲述他们传承精
华，守正创新，为培养新一代中医人才倾
心尽力；遵循“人民至上、生命至上”理念，
积极投身抗疫斗争，为彰显中医药独特优
势做努力；老有所为，弥甘蔗境，为中医药
事业发展作贡献。报告内容生动感人，体
现了高尚的医德、认真的作风、仁爱的医
心。陆敏恂对他们的工作予以肯定，并对
本次成功换届表示热烈祝贺。

朱惠蓉指出，老教授协会在思想引
领、作用发挥、组织建设、为老服务等方
面做了大量卓有成效的工作。她提出三
点要求，一要强化思想引领，在政治建设
上常抓不懈；二要加强内涵建设，在为老
服务上用心用情；三要坚持创新发展，在
组织建设上持续深化。老教授在学校世
界一流中医药大学建设中发挥了重要而

独特的作用，也在每位老同志和关心老
同志的师生心中留下了浓墨重彩的一
笔。当前，学校正全面推进“十四五”规划
实施和“双一流”、高水平地方大学建设。
老教授具有深厚的学术和文化底蕴，治
学严谨、乐于奉献，是推动学校事业发展
的重要力量。老教授协会要进一步依托
老教授群体的优势，发挥新作用、传播正
能量，在新时期为学校实现建设目标作
出新的贡献。

根据上海市老教授协会要求，会议审
议并表决通过了校老教授协会新一届理
事会的成员推荐名单。我校老教授协会将
继续全面推进工作，体现老教授的社会存
在、社会能量和社会贡献，不断发展壮大
老教授的队伍，组织开展更加丰富多彩的
活动，为社会、为中医药事业发展继续贡
献力量。

（校老教授协会 离退休工作处）

本报讯“喜迎二十大，科普
向未来”，2022年上海市“全国科
普日”活动启动仪式暨科技会客
厅“星辰大海，未来可期”专场活
动 9月 17日上午在上海科学会
堂举行。

仪式上，上海中医药博物馆
作为24家“上海市2021—2025年
全国科普教育基地”之一，由上海
市科学技术协会授牌。仪式还表彰
了2021年全国科技志愿服务先进

典型，为第十四届上海市大众科学
传播人物颁奖。科学家、艺术家同
台合唱，科普志愿团队与小小青少
年科学家共话未来，“全国科普日”
活动正式拉开序幕。

科普工作事关科技强国、民
族振兴。中共中央办公厅、国务
院办公厅印发《关于新时代进一
步加强科学技术普及工作的意
见》，提出要树立“大科普”理念，
构建协同推进的社会化科普发

展格局。
弘扬科学精神，传承中医瑰

宝，上海中医药博物馆作为专业
性博物馆，不断加强内涵研究、
更新展陈方式，启动了“虚拟博
物馆”和“云展馆”，通过语音讲
解、数字藏品展示，为市民接触
感受中医药文化提供便利。同
时，博物馆将继续联合中小学开
发特色馆校课程，助力中医药文
化科普宣传。 （博物馆）

本 报 讯 日 前 ，在
2022年（第 15届）中国大
学生计算机设计大赛软
件应用与开发类比赛中，我校两组参赛团队的
作品获上海市大学生计算机设计大赛三等奖
并被推选参加国赛，与全国上百所高校的参赛
作品进行角逐。其中，管理信息系统作品《基于
中医理论的儿童健康管理系统》获全国三等
奖，作品由我校图书馆计算机综合教研室教师
杨丽琴指导，公共健康学院梁婧茗、张雪"、曹
琴完成。由杨丽琴指导，康复医学院吴敬蕾和
基础医学院胡嘉旖、杜汇共同完成的作品《肝

硬化评估系统》，获得上海市大学生计算机设
计大赛三等奖。

我校图书馆计算机综合教研室在教务处、
图书馆的领导下，秉持“以赛促教，以赛促学”
宗旨，每年都积极组织学生参赛，以专题形式
开展参赛培训讲座。两组参赛团队获奖作品都
是结合学生自身中医药专业背景，运用信息技
术助力专业服务的“互联网 +”应用系统。

据悉，大赛自 2008年举办以来，已成为国

内检验大学生计算机设计能力的重要平台之
一。2022年，中国大学生计算机设计大赛继续
被中国高等教育学会列入“全国大学学科竞赛
排行榜”。与历年大赛有所不同，2022年大赛参
赛作品总数增加了 25%，赛制进行了改革，采用
国赛“初评 +复评”两次成绩相加计入总分的
评审方式，获奖难度陡然提升。此外，受疫情影
响，此次大赛采用线上答辩的方式进行。

（图书馆）

本报讯 为让 2022级新生
对大学体育和体育课有更加全
面系统的认识，更好地融入大学
生活，9月 13日、15日，体育开
学第一课在体育中心开讲，体育
部国际武术交流中心主任王宾
围绕“以体强身，以体育心”主
题，详述“一体两翼三问题”。

王宾指出，我校作为全国
大学生武术训练基地、教育部
中华优秀传统文化五禽戏传承
基地、上海市大学生武术艺术
实践基地、上海市“中华传统体
育项目进校园”试点学校，近几
年在武术等传统体育文化推广
中取得一系列工作成效和育人
成果。随后，他将我校武术队和
女子排球队两支高水平运动队
的建队历史、历年取得的优异
成绩娓娓道来。

王宾从体育强国和中华民
族伟大复兴的战略高度，详细
阐释“为什么上体育课”；立足
个性化体育教学改革，列举丰
富多彩的体育项目，诠释“上什
么样的体育课”；从课堂常规、
专项课程、课外活动、项目锻
炼、体质健康测试等方面解读

“怎么样上体育课”。
新生们表示，通过聆听体育

开学第一课，深入了解了我校具
有中医药特色的个性化体育教
学，更深切地体会到体育的重要
意义。体育部打造体育开学第一
课，旨在引导学生胸怀“体育强
则中国强”的信念，自觉融入健
康中国、体育强国、教育强国建设，为中
医药振兴发展不懈努力，为实现中华民
族伟大复兴作出贡献。 （体育部）

本报讯 近日，我校“学术荣誉体系”
首席教授徐宏喜团队受邀在国际著名的
细胞出版社（CellPress）旗下化学领域顶
级期刊 !"#$%& '$ ()#*'&+", 在线发表题为
()'"-.'+, /"-$&01" 2+"-+13, '$ 4&,**1+"'5

/6+-. 2,$+)1&1& 的综述文章。该综述是课
题组在藤黄属植物多环多异戊烯基间苯
三酚类（PPAPs）活性成分研究基础上，对
手性转移策略在活性天然产物合成中的
应用和进展所做的一次系统总结。

活性天然产物和药物分子的手性构
建（包括手性中心分子、手性平面分子、
手性轴分子和手性螺旋分子等）一直是

药物合成研发中最具挑战的研究热点之
一。近年来，手性转移因其原子经济性、
可预测的对映选择性、广泛适用性等优
点越来越受到化学家们的关注，已成为
天然产物不对称合成的热点策略。相对
于传统的手性引入方式，手性转移策略
可通过“化繁为简”，允许立体中心的转
移或手性元素之间的相互转换，从而构
建难以获得的目标手性元素。该文章以
手性转移方式为依据，对近几年手性转
移策略促进的不对称合成反应，特别是
活性天然产物的全合成进行了梳理，对
其中涉及的关键步骤和机理进行了系统
总结和讨论，为设计和开发创新天然产
物合成路线提供了重要思路，将推动该
策略在手性复杂中药活性成分如 PPAPs
成分合成中的研究和应用。

课题组博士研究生柳松与硕士研究
生盘伊琳为该论文的共同第一作者，徐宏
喜与郑昌武研究员为共同通讯作者。该研
究工作得到了国家自然科学基金、国家自
然科学基金委—云南联合基金、霍英东教
育基金会高等院校青年教师基金等资助。

课题组对藤黄属植物开展了系统深入

的化学及药理学研究，从中分离鉴定了
450多个天然产物，其中 250多个为新化
合物，包括首次发现的 PPAPs二聚体和含
亚胺结构的多个重要化合物等。课题组对
这些化合物开展了系统的手性合成研究，
发展了手性转移策略用于PPAPs活性成分
的全合成。同时课题组在活性化合物诱导
肿瘤细胞凋亡、调节自噬、靶向抑制静止期
癌细胞等药效作用机制研究方面取得了一
系列成果，在 7-+8"-. 9"6%8:+ ;1<6"+&、
48+6<)-3,、(#.. =1-+) > ='&1-&1、(-$:1"
?1++1"&、@"'+'&) A68"$B. 60 9)B"*B56.63, 和
C"3B$'5 ?1++1"& 等国际著名期刊上发表藤
黄属植物相关论文 120余篇，获得 18项国
家自然科学基金项目资助、授权美国和中
国发明专利 30余项，出版《中国藤黄属植
物化学成分及生物活性研究》专著等。经过
多年坚持不懈的努力，课题组发现了一系
列具有潜在开发前景、拥有自主知识产权
的新药先导化合物，揭示了多个新型抗肿
瘤、抗炎及抗病毒药物作用靶点，为中国产
藤黄属植物的综合利用及产品研发提供了
科学依据。

（科技处 中药学院）

本报讯 为进一步加强学校安全工作，
增强全校师生消防安全意识，提高新生消
防安全防范能力，本着“安全第一，预防为
主”“警钟长鸣，居安思危”的原则，我校前
不久在体育馆北侧草坪举办 2022级新生消
防演练活动。

消防演练前，保卫处消防专员金治佳和
马国华介绍火灾预防、火灾初起处置等消防
知识，以及灭火器的使用方法、灭火技巧，并
现场演示如何使用灭火器。

此次灭火器使用现场演练共设 3个现
场操作灭火点，在学校保卫人员和义务消防
队成员的指导下，新生们一一操作体验，学
习灭火器的正确使用方法。本次消防知识培
训和灭火器使用现场演练覆盖全体新生，为
新生寝室防火、火灾初起灭火积累了知识和
经验，也提高了他们的火灾防范意识。

消防演练是学校新生教育的重要一环，
通过开展灭火器使用现场演练，新生们不仅
掌握了常用灭火器的使用方法，还增强了消

防安全意识，提高了
消防技能。（保卫处）

老教授协会年度工作暨换届会议召开
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我校学生获中国大学生计算机设计大赛三等奖

新生消防演练活动举办
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