
!"#$%&'(

!"#$%"#& '$&()*!&+, -. +*#/&+&-$#0 1"&$2!2 32/&1&$2 #$/ 4"#*3#1, 5&62270,

!"#$!%&'()*+,-.,/ 01$!%'2345678 ,49:;<

=

!"#

>)?=

$%#

>*

89"&

@

&"

A

'#

B

CDEFGH78IJ

1$:;<9=;>?

+

%

, KL9

@AABC!DDDEF@GAHIJKLGMHN

M>N8

!"# !" ! #$ "#$%&'()*+,-./0

1234)*&567.89: ;+,<=>?@AB

CDEFGHIJ4KLMNO PQERSTUVW

XOYZ?[\]^_`F[abcde<S>fgh4

i4j (klmno@4)pqrstuvwxyz

{|}MNOh&~��a��uv�G�����z�#

~������F��]�: +,��&~O����

�O��K(O�f~�d��� ¡4))¢£¤¥¦

§Z_¨g©Oªk¨«2¬��­�:

&~���®¯°±O�4)p²³´¯´�µ¶

·d�4)p²³´4)¸²¹¹�º»d���®\

¼½¯°±O=>¾¿ZÀÁÂÃd=>E®ÄÅÆÇ

�d>�È�Éd¯>�ÊËÌOÍÎdÏÐ¾¿ÑÒÓ

Ô¼Õ¯Ö×O��*Ø&~Ù��ÚÛÓÔÜÕÖÝ³

Þ~ßd=>à

máâãäå

æç�èéê

)lë²)¢

¯l�`ìí

î7.:

ï���®

��4)p²

³´ðñîd=

>òó&~(

)*+,dôõ

���(öA

÷O øùúû�

F��4)p

üt4ý:+,

°þÿ!4)

«�"4ýO4

)#$%)S4ý�4)pv&4ý�'ãë: 4)

«�"4ýòó���®F��()�"*d+,S>

ãä-éê)l.ÓF)S/0�"d1K2A÷F4

)p«�"344ý?��,5d 67�"89:©;

�<ÚS34O)p39O4)=>q??A�Ft@A

BZ�"4ý:4)#$%)S4ýòóS>ä6ãd�

�<è)l ¡4))¢£¤?A�F4)#$%)

ld��K2CDEFïí4)ªkGòóéê)l H

SÚ-IJKÚd ��L�K(,M)¢N;FOc6

¢4ýdPW)U3A�ZFAB)¢QR:4)pv&

4ýv&qS4)pTçUAâOMV)¢OW$%O*

XYO%&O)¢Z[ON\STO«�"ë]^_�t@

¾¿Û`+,FWX-ab9v_�:

È�Éïcd4e&d=>M?Af�g�hi4

(«jd��øùA÷4)p«S�FIJS>dk?

ªklLF³md 67n,>oã-éê)l£¤d

òóS>F39]�O)¢£¤pqâ��4)pç

rst�udvw4)p¾¿Zªktx0: ()*

+,��4)pq?üt9vdy©�#$% ' 4)

p�x0dz9{4)pIJd|}ë:©~�ÚSÛ

`d_.4)p¾¿Z���#$%ªkd1��ç

[�������ZF)¢��­�:

µ¶·ï��4e&dS>67]��#$% ' 4

)p��ªk�9.dï��4(qS)SF��&d}

ë�~�M?(���A÷�SÚ���>�ã�i�

�>Fæ±���: ���S>-éê)lï_@&~

()*+,]

�7c4d}ë

9{S>��

3)�3Ú�

� Hd¥¦ü

t4)p��

ªkx0d?&

~4)p�¡

�9vM`�

���dK��

_��4( 

¡]�:

/0&dú

ñ�¢£A¤

¥¦«§ Ø!

"Ùd ¨g©&

~()*+,

ª0-.:

-./0«d ~¬­®v&� # 'AB)¢QRF

Oc6¢]¯°í¬±dë²<³»)l$,´µ¶

8vF·ã4))$��SÚOcL6O¸¹4º)

+,)l$,¢»l¶8vF¼ã4))$�Oc

4)IJ6¢Û`ðñO�4))l$,½¾¢¿À

ÁAç[)l8vF���4)pOcL6:

�ÂdS>��)SlOÃÄ_ÅSlO�Æ)Sl

�éê)l !($ Ç3�ÈáÉF4)K�ïí&8v5

6ªk: ��)SlÊ~ËUÌOÍ�WUÌï7.~

¬67��*Kê#$%6¢)©UMFÎÏ@9í

&567cv&: Ø#$%&'Ù

!"# !" ! ") "î$d=

>�G���SÚ��9v���

K�ÐÑ3ÒLïS>(ÓÔ÷

,M4ý�Õ�ÖâL×½Ø8:

4(ÚSllÙO=>üt4p3

4ll�Ú(Ûd =>Ü>�OÎ

ÝUÌ�Þ�ßøàd&~���

®¯°±O�4)p²³´¯´�

µ¶·d=>4)p�¡�9v3

4ll�áâÛd (Ó¨VZã

ä* 4)pÛ`®åL°ìO=>

4)p(Ó¨VZ34ff�æ

Oçd &~�èéUÚ|��®å

Lêk¯°±O =>ëÄì�ÈÀ

Áíîïd&~�34)O&~�4

º)+,SLL�ðñKd &~Ô

6«S)SlE®¯ÄÅO ò®Ä

Å��ó`ìL×:=>4)SO4

pSO4º)+,SÚåæçdS`

ôõ�uöìUÌd 1-àmáâ

ãäO÷ÈSlåæçøùL×:L

×ú=>¯>�Þûü°ý:

L&d=>9v��¹ØSÚ

��\Ü½Ù¹�þ�ÿ!"S>

SÚ�G�����Fn�=#:=

>4)SSÚåæçºQO4pS

SÚåæçÊ$%O4º)+,S

ÚåæçÊ&ë²!"�'SÚ

�G�����=#:

ïK�ÐÑðñ'(d TLK

�ë²)S>A÷SÚ�G����

�n���d1-4)SO4pSO4

º)+,�«°*SÚ��F_�

,5O9v#+O,ïFÁ-./�

Ã)0F9v81E`xy�×:

K�ð`d SÚ9v<S>U

MF­42­d ]~tA3��A

÷�Oj_�4Q�>��,5�S

>�G���560t9v,5F7

ý<_.A÷SÚ��:

K��×dS>g­®89�

_�UM: ïSÚ��_�&dþ

;;<=(�O¶>�?�F9v

 ¡dY@3A9vBHd°.)

Cªk(�­«­�d��D@(

�Úü4ý��dùE_@(�­

®]F½^���QR��GïS

Ú��ãäH9&dþ Z²³H

9NIdÛZúñ²³On�SJO

£¤n,dI²<òóéê)lF

 ¡£¤d _@SÚ�¡�9vG

ïSÚ��81&dþK­©~�

ÚS³LMN4)pdùÛT>�

�4QÚ3OP$,QmdRST

`�¡�F~�ZWXGïSÚç

rUV��&dþK­SÚWU+

;F Z-WU�f�FEXdI

²<YZ[*\,]¡FstGï

SÚ��£¤q^&dþ\,_`

SÚa´db`­®SÚOIJ 

HSÚF��:

Þûüe&dTLúñK�F

cdxy�×?S>îABSÚ

��9vðe�_�Oð`�f9

#+dàmáâãäþ}ë+,K

�ðñxy��×d@AB Zg

¿S>SÚ9v��dRSh"]

~tbidj�_.S>��9v

k&tRl:

+()*+,-./012345,

!"#$%&'()*+

,-./$%!012)34

!"#$%&'()*+,-.

/01234567

!"# !" ! #$ "î$d>

E®4ýãØm«ÙSTLïëÄ

ìnÕ�Õopq89:L×rs

&~�®UVUMúñtã\Ü

½uÄ¹¹�d&~�U�UME

®O�U®\v\Ø34½Ù°±Ú

w:M�tA3&~�UV\,v

xT&~4)p«S^y9v�K

-zñop: >E®4ýãWåO

4YZSÚ[*O>{ãU|E}

ãÄÅøùST:¯>�Þûü°

ýL×:

Úw:��&~�^UVn

�~´d67����dY@ë]=

>çrstO|£��OSÚ9vO

ÚÛütO (ÓÔ÷T,M^ú>

Fâ�4Qd ���tA3&~�

UV\,vx«�±`9d ���

�=>ïè���Oè���O�è

�@O 9vÝP��L��&��

F��N�d �E`S>ï=>�

mOMN��Oö�9v�\S£¤

^_��ïF­«� :�«d��

��vxOçr�@�< O�Ë¡

¢O4)p(Óq£-�G����

{���'�¤©­@9M¥:

Þûüï°ýL×¯ð`dÚ

w:Fop)S>Y¦§¨.Ý

F H�¥�O ��FN���

 d �Ó©ê­þF�ª:�G�

��«¬dS>þï>E®Fúñ

îd<,>ö�K�ABd1¨5

FSÚ��?­®8­dXÈg¿

S>9vF#íëO±kÄO¯¬

eO®¯�d°`(���®�±

þ�Fù²¤: Ø678Ù

-./01234%&56789:;#<=>?@

!"#$%&'()*+,-./

!"# !" ! "- "&$d =>ÁG�ISP�

³®åLÁ��K�®åL×ïÚÛütÕAÕL

×½Ø8: =>SP�³®åL3õ°ìO4(ÚS

llÙ´µûd°ìO>�È�Éd¯°ìOÜ>�ß

øàd¯°ìO¯>�Þûü^ #$ P®å`ì: =>

SP�³®åL¯°ìO¯>�ÍÎ°ýL×:

L×°þ¶× "$"! Zî·Z=>SPÌ¸Ö

�¹ºd6oSPL|S`¥Ï»¼O�½�×OÜ

¾£¿À»¹ºd ¶×èàmKyëLL|�×¹

º:ÝeÁdL×ÂxÌ¸ !. çÃÙSPO/$ çÄÙ

SP:

>SP�³®åLuÄO 34alêk¯l�

ºÅ6oSPÌÆ®ÇÈT��O tÇIÉÃÙa

ðñU|�×O34a)SÚ3Ê¾UVO34aU

Ë��O &~�ÄÙKySPL|ð5�uÌÍ-

34aUV²³àmI¤ÌÍ^UM@v¹º:

TL®å��9ÎOÒLd)h&~4)p«

SöãÄÙ 0 ÃÙSPL|F²³\Ïzh&~4

)p«Smn34aÐsSPFüt0S`WX

Fþ�z|}@9¶×d�E`Ó��0Fxy�

�×:

È�Éð`dSPT34aUVþ+,S>�G

���9v³P-��A÷�Oj_�4Q�>���SÚ�Ñþ�d

@AB ZSP®a´�ö���G þÛZ÷ÈSl²³áædÒ

�SPL|¡�æ±x¨d@ABÓ9ß~FSPL|¡�¸Ô1

�d¥¦g¿SPL|¡�®¯�uGþÛZ34astFK7cO

K_PO�ÕZ²³dzþ­Ö34aÚ3â�stdeþ­Ö=>

�×UVdØ]E�=>34aF\,

]¡�ªklLâ�: Ø9:;$Ù

!"# !" ! "$ "&$d &~4

)p«SO&~�4)p34l34f

Z¤Ö+3ÒL1tW�34ff�O

¯f�ÙaLïS>ÚÛütÕAÕ

L×½89: >E®ÄÅÆÇ�d>�

È�Éd4(ÚSllÙO=>S`®

åL°±®å´µûd 4(ÚSll

ÙO =>üt4p34ll�Ú(Ûd

¯>�´ÚKOÊËÌOÍÎd(Ó5V

Zãä 04)pÛ`®åL°ìO =>

4)p(Ó5VZ34ff�æOç`

ìL×:=>àmáâãäåæçdèé

ê)l�34fÛÜWåøùL×: L

×ú34l\,\Ü½°±ÊÝ°ý:

L&d=>ãäãØS ãÙã�

ÊÞÙß4º)+,àá34fO�

�²³TTy9v34fOâã­ä

34ff�O¯f�3O: ÊËÌM

�ÛZ34f\,åæ_7d o@4

)pÚ3�¡�9v� °-opd)

1����K4)pÚ3\,åæ_

7�u�?°-F34fp3+X@

9Y@ë]:

4º)+,àá34fO ��²

³TTy9v34fOâã­ä34

ff�ë²1�?çèéÓ_)aé

Ó)�ê ­«àáëÔEF4)_

)��vw¶>4º)+,IJ��

²³d�úÜ�)l�¡�9vtB

H��ªk(� ¡d �~4)���

?-d!o34f����: 4)p

(Ó5VZ34f¯f�M°-?

�5Vüt�¤d�ú4)p^y�¡

�9v�FÔ÷9Îd!oìfF��

,5-��=>í¡øùA÷4)p

«S�4)p~�q£F��81:

4)îï34ff�M�ðªütdn

,9vñññí¡t¯�F4)îï3

4f�°-Ô÷9Îdòó1��'�

��?7ýÜôdn,��d8v4)

põö34FUM¹º: ÷øá34

ff�ù�1ç?{dí¡Wú�°-d

M¥o@çrst�Wú��d  �

4)pÚ3FWX�ÝF: 4)ûÚ

34ff�M�Âýüýd �þ9�

°-!od v&34fn,SÚ£¤

éÂütFUM@v:

S`K�´µûOÚ(ÛOæOç

Ã)34f����E`xy��×:

�ÿ!³�34f)«S�34lS

Ú��F��d���è34fY@ë

]���"#4)p9vPHd<=«

S�34l��,5dPW�¡�F3

4=#�]�$+d1�Á]ÓÁ-�

S�]æ?�Î,5dQ%&�d¥¦

'�: L&E(þ­®ãä«@�4

Q�)34dE�34UMF5VT�

ÕdEXÚ3WXF§f¤:

È�Éë²�q?ütO SÚ�

�O çrst^_�)îAl*34

f�éê)lUME`e+þ�: �

þ�è34fi".ÝIJde+��

,5d ;;<=S>�34l�G�

����,vxO�9vd����A

÷�SÚ��: �E`dþK�CD-

]K(�&~4)p«LMNdEX4

)pÚÛütâ�d�g¿NIdùÛ

üt@�Æ,@4)pçrúV��d

1.R/0F¾m�1¹d12=34

F56���d7x@Sd88üt:

ÆÇ��eS>E®)34fÛ

Ü�)lÛÜE`þ�: �ÛpdþE

�è�9PdÒ�K>�A:;�F=

>dùÛ.Ý��dK­]ÓO]^�

<d5n��O¿nM?G-]�×Ò

çi{±kd1E��ú4)pÚ3

Wú9vG%ý��'���d]~4

)pq?ütG¥<=ýO>Å?@d

1A�F5VùB'��@UMd?

��øùA÷4)p«SM`A«

F��: Ø9:$<=>Ù

!

"

#

$

%

&

'

(

)

*

+

,

-

.

/

0

1

*

+

,

2

3

4

!$%&'( )*

!"#$%&'!()*+

!

"

#

$

%

&

'

(

)

*

+

,

-

+

.

,

/

0

!"#$%& '()*

邹苑

!"!"

!

"!

"

#$

#

!"#$%&

!

%

!

本报地址：上海市蔡伦路
!"##

号行政楼
$!!

室 电话：
%!&""#$!

邮编：
"#!"#& '()*+,-./)01$#23*,+4567/8)

排印：上海宝联电脑印刷有限公司（上海市定西路
"#$$

号长峰大厦
%&'

室）

!"#$%&'(

)*+,-./0

"#$%&'()*+,-./0

123456789:;<)=>?@

ABCDEFGH>?I97/JK

3<9LM NO<P)-QH357R

STUVWLXFY)0XGZ<[9\

K]^_)`^7EaSbc@d)ef

TUVM

改变自己，改变现在。0ghXij

klmno@dpqBXrs)-t7E

aIuvw7xyzB{|) v}~K

�-Kh��G�,���uk>��

�M ����H)�;<B97/J)�

���><�QB:;�}�) ��9

L�=/J���3��9�) ��9

7�[� I¡kM¢£¤LX¥¦)-

§�¨©)ª't7E«¦)-Iuvw

¬­®¯l°±®¯B² M³´µ¶S·

¸�u¹º)·¸®¯»·¸�u¼½)

·¸¾¿»·¸�u'À)·¸Á0MV-

�H9La�Â=·¸®¯ÃÄ) ÅÆ

ÇÈBÉ¾)ÊË>hÌÍ®ÎlÏÐÃ

�BÑÈ�EM Ò¤LXH6Ó°Ôu

>h�7E{|ÕªB[Ö) ×9La

�Ø}Ù®-�Úl½Áh��G)Û"

9LaÜÝIBÚÞl Îß��H7E

a]PÑÈKàáM

珍惜当下，谱写青春。âãä/µ

'¶Såæçu<è)@déêëìM Ví

î7E�Gï-ðñòóôõ@dö

Ð�EK÷øM �ù��é�Eúû)

ü�ýþ"

ÿK!"×

#)7Ea$%þ&'(èl�)@d)

*+,-'./^)Ã��0­1lv2

�û3ß) 4�516P67K"ÿ8

9M -/:;<7E¶S@d�=Pj>

K)��=P?@KM �IgA)þB�

Gõ-K<C)DEFP"G)�HhI

0JKLKMN_l ä/<OK®¯;

P")Qy®RòS;TTT-Uõu)V

VB)-K@dW V

读懂青春，碰撞思维。tXµ�9

L0�é7E) �$µ�7E0�é9

LM 7EaKhY�ZH[�àáo9

LaK97½\�®]�GM >F^_

`¶Sþ-aÝIaK"b) ccdeI

fga)hþ-a�fgaK"b)ai

j.TÀM VgF^Kklé�m@dnM

-aQH9L) ccI�©o~·kK

pqM -K�rs~tÁ0t7E{|

pq) uvwÉKxy�/JM @dz

K7E6©{I1kÉ) |�Û"}0

~�l�����)-a%�©Ã�l�

��a) ���a��&'67g��

�K�E/�M 'À)-�ýÉ®¯�

�3�"�Ø��)ht7E�E��)

�h`�LE,K��M |ª'¢£W

LXK¥�)������w{| )-

�D¡¢t7E£¤�0M ¥H¦�0

LE§Ûq¨©kl�ª©kK'«3)

¬­KúYö®4�¯y°±M

促膝谈心，品阅人生。WLXK�

Qs~�H²6³�M ´>�`W7E

µ¶¦·K�E3l¸¹3lº»3M W

Lt7E¼¶½¾)07E¿õÀÁÂ

ÃÉúÄ¾�ÅÆ")t7E>¨>Ç

ÈwÉ) �ÉWYÊ+H7E°ÔË

ÌM ´��H7E°Ô7DÍW)�ª

7E7ÎÏÐéDpqKÀÑM Ò?W

L$ÓÔuÕÖ×Ø7EK",)yG

ÙÚÛÜK]ÝH7EÞß�ÑM ´²

�àá��Ã�7E­1M WLXâP

�ÞIãzä7lå7/�KWLH7

EÃ�æIç¨YK��)ËÌ7Eu

�ãzKE¥7ÎÄèlãéêëìí

îï )ð�a0ñòÚÞKJóôõ

Ã�­1lÊÃ�G)öQ�òO÷ø

GM ùúSTUVWLXK¥�ê0yc

ûü1¡£47ýþÿ!)$àá"#

¥�)$WL%&'(KÕD#)dW

"*�+l£y,-)ËÌ7E¡k.

ÕDÚÞKú�»/0I12/JKW

LÃ�ì34E¥�»y56 7K8

9:;LE<= ! Ð " h6ÓþÉK

47©k>Ü?@AA

激扬青春，携梦远航。þÐBP)-I

>C´âPûtWLXKLE�DEEE

S#$ %&'&($ )(&*$ +,-$ .+/$ #$ %&'&($ 0/1,,&2$

)(1*3%)V)g�P®FGHÅIÅK>C

?@)JS-=BG6)|-=BKL�

GVM -MÎ�~I>Ý@dKÎßl>

Ý@dKNO)-aSTUVWLXé 

PQfûlj>�q)R

SSbc@d) efT

UVKTU)�7Ea>

V�GW

067EWs)-¢£u�©¥�)X3

7E:;¥�9 -Xú67sK�éþ

¾)YZ¥�ËÌ-�Û7a¡kÜ[)\W

LX¥��ð-.Ü7ÕDv£u�l .B

PK�Þv£ðñ) ×-¯y0345K]

^_�3ö`abM

ScdeVWLX®�¶yPàáuf©

gI÷øK¥�) -�Û7a0gh¥�3

ô�ijM ï-klJMKé�WLXXG

mnEoL¢tKp�¥�) >��$mo

Ls�KSjµ3ãqrstt3457VÕ

k��)u>��-avmoLKÕå¥�M

moLyXwxKwy�z{K7Þó

|o-a) ð-avÕDK7Î}x�®R

ót~�¡M �0Sjµ3ã�rstt3

457VÕk��3)]^-aª'3457

óô3ã�rstM�=345V�wV)�

�m!���/n�m��ÿ/nK�Q���

��ò�)���m��ÿ/n3S_��>V

K�Éÿ�MmoL�H)[ù��Ó�ûü

�o��û) �t3457Io����K

½¾M moLK��i�S=H�ö`õH

4ö`)=3�ö`õ�[��ö`) Q¡4

x¢£xV)ï-ÐùÑ¤M

0Õå¥�3) -a=moL��K�

Q�¥3t õ�KS6¦§!V)^¨õ~

U>hJ×3ª�~.© Iª«K�MmoL;<-a)��1

234567´>¬CDE)CDú07­8Ú®9L)²;<Ä

¯=¼5°�QMS>hþ'oLK5°LV±��v®¯K²³

´�MvÐ5°LÜµ¶K·8)moLµ¶S>h¸¦K5°L%

��¸vØÒ>Ý¹p)�u����òºZ4»¼5)v~·½

¹p�¾Á8¿>hÀÁM V�K´MMàáu-)ð-.5°L

gh®DIuvMÂ�Kú�M

QHScdeVWLXXG)moL0Ò�¥�3t-a�D

Kÿ!�Ã�MÄ)`V-aÅÆK§ÇM �ð-ag¯u5°

LK·8�×#)0-aÉ3È_345KÉÊ)b�-aPT

�~K_,Ë35K�ÌAA�éÍ>hÎÏ

KÐÓÑÑ)`Wo-a)ÒÇo-a)��!o

-aMg�¦�WLXK÷øÓÔ\�yÕ)�$

\�yÖW

学
无
止
境
载
梦
前
行

︱
︱︱
中
药
学
院
﹃
蒲
公
英
﹄
导
师
团

学
生

!

陆
章
琪

以青春之名闪耀未来
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（注：本文在上海市“感党恩 念党情———我
的故事给党听”献礼建党100周年主题征文活
动中获一等奖，作者为普陀临床医学院学生。）
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本报讯 为切实发挥刘嘉湘工作室在关心
下一代工作中的重要作用，运用好这个重要阵
地，落实立德树人根本任务，进一步发挥“五老”
作用，推动关心下一代事业高质量发展，12月
24日下午，由校关工委、龙华医院关工委分会、
学工部（研工部）联合举办的上海市教育系统关
工委刘嘉湘工作室“岐黄名家说”启动仪式暨第
一讲在我校行政中心301会议室举行。

上海市教育系统关工委驻会副主任陈其
昌、专家指导中心执行主任张伯安和副主任李
奎，我校党委书记曹锡康，校党委副书记、副校
长、关工委主任朱惠蓉，副校长、关工委主任王
拥军出席仪式。我校关工委副主任张建中、余
小明、顾家柱，关工委委员，以及青年师生代表
共同参加启动仪式。仪式由龙华医院党委副书
记、关工委副主任高炬主持。

王拥军代表学校向上海市教育系统关工委
对我校工作的指导和支持表示感谢，对以刘嘉
湘为代表的长期支持学校教育教学工作的“五
老”表示诚挚的敬意，希望广大中医学子从“五
老”身上汲取智慧和力量，担当起中医药事业振

兴发展的责任。他要求学校相关部门和二级单
位持续做好国医大师刘嘉湘工作室的建设工
作，形成育人传承体系，构建“五老”作用发挥的
长效机制。

张伯安向刘嘉湘表示敬意。他指出，刘嘉湘
是“五老”的杰出代表，他的高尚医德和精湛医术
是关心下一代工作极其宝贵的精神财富，弘扬国
医大师的精神是市教育系统关工委的重要使命
和职责。刘嘉湘工作室作为市教育系统关工委
专家工作室的一面旗帜，必将进一步发挥“五老”
作用，产生更大的影响和辐射。

我校青年师生及龙华医院名中医工作室成
员、青年医务工作者、临床医学院研究生党支部
学生等80余人聆听由刘嘉湘主讲的“岐黄名家
说”第一讲，讲座主题为“我的从医之路”。年过
耄耋的刘嘉湘精神矍铄、思维敏捷，他将自己长
达70年的中医成长之路娓娓道来，给在场的青
年中医人很多启迪与思考。刘嘉湘淡泊名利，以
仁爱之心探求真知，在从事临床诊疗和研究工
作的过程中对青年中医人倾注了无限的关爱。
刘嘉湘殷切希望青年中医工作者和学生不忘初

心，牢记使命，矢志不渝奉行大医精诚，传承发
展中医药特色，融汇新知，为人民健康事业服务
终生。

刘嘉湘的学生刘苓霜讲述刘嘉湘为人为师
的小故事。她跟随刘嘉湘学习、工作30余年，从
一名住院医师成长为国家中医临床基地的专
家，一路走来，得益于刘嘉湘的言传身教。她希
望年轻一代在前辈们大医精诚的思想感召下茁
壮成长，成为中医药事业的栋梁之才。

全体人员共同观看国医大师刘嘉湘事迹视
频。青年学生与刘嘉湘互动并献花。

近年来，我校充分发挥“五老”的特长和优
势，以老同志为主体搭建党建督导、教学督导、
学生导师团、名师名医工作室等平台，紧扣立德
树人根本任务，切实关心青年成长成才。学校通
过拓展关爱内涵、创新教育手段、丰富工作载体
等方式，让老同志老有所为、发光发热，发挥好
桥梁纽带作用，让青少年学有所教、健康成长，
为培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者
和接班人作出应有贡献。

[关工委 学工部（研工部）]

本报讯 为深入贯彻党的教育
方针，全面落实立德树人根本任务，
深化教育教学改革，建设适应新时
代要求的一流本科课程，上海市教
委今年 10月组织开展 2021年度上
海高校一流本科课程申报工作并于
近日公布认定结果。我校基础医学
院方剂学、针灸推拿学院中医工程
实践、科技人文研究院中国医学史、
护理学院护理伦理学、教学实验中
心中药饮片识别与应用虚拟仿真实
训5门课程入选。

方剂学课程负责人为基础医
学院副教授郭晶磊。课程团队改革
传统教学方式，采用线上线下混合
式教学，使学生学习更具有主观能
动性。线上教学既生动形象又突出
重点，突破了课堂教学的局限；线
下教学通过课堂面授、小组学习、
翻转课堂和课后指导等内容设计，
充分兼顾学生的自主性和互动性，
从而实现了有形课堂与无形课堂
的深度延展。

中医工程实践课程负责人为针
灸推拿学院教授杨华元。该课程紧
扣国家教育部产教融合的发展需
求，不断完善协同育人模式和实践
教学方法，坚持以学生为中心、产出
为导向、持续改进为基本理念，开展
社会实践课程建设，凸显“早实践、
多实践”的序贯式实践课程体系特
色，引入任务驱动、项目导向等教学
方法，推进校企合作和双师型教师
队伍建设。

中国医学史课程负责人为科技
人文研究院教授陈丽云。课程团队
经过多年建设，逐步形成以中国医
学史必修课为核心，系列选修课和
通识课为支撑的医学史课程体系。
课程针对不同本科专业设置中国医
学史、中医方药学史、海派中医学术
流派等内容，有侧重性地针对不同
学生介绍医学发展的历程。

护理伦理学课程负责人为护理
学院副教授吴彩琴。护理伦理学在
线课程自 2018年完全向公众免费
开放以来，已有超过 2600万的浏览
量，选课人数 4万余人，覆盖 864个
单位。课程由护理学、医学伦理学和
临床护理学教师共同承担，已入选学银在线
示范教学包。

中药饮片识别与应用虚拟仿真实训课程
负责人为教学实验中心高级实验师李俊松、
实验师金"逸。课程结合中药房实体教学资
源，以“本草阁智能学堂”教学软件为载体，设
计“饮片识别”“中药调剂”“方剂解析”“临方
炮制”“综合考试”五个实训模块。（教务处）

本报讯 12月 27日上午，我校中药学院在
2019级中药学专业中药炮制学课程教学中举
行系列活动。

我校副校长舒静以“深化炮制课程特色教
学，契合中医药人才培养目标”为主题，为师生
们讲授课程第一课。她引用《太平圣惠方》中的

“凡合和汤药，务在精专”，强调潜心学习的重要
性，同时对炮制教学团队不断尝试产教融合表
示肯定，勉励学生们在匠心制药、掌握炮制精髓
的基础上创造发明。我校学术荣誉体系首席教
授、中药研究所所长王峥涛结合数十年科学研
究经验，深入浅出地讲述炮制技术创新科学研
究的思路。我校客座教授、上海中药行业协会
会长杨弘介绍中药质量溯源工程的重要意义，
为学生们打开炮制技术传承创新与中药产业发
展的新视野。

其后，客座教授聘任、企业捐赠和校企合
作启动仪式举行。我校校长徐建光，上海万仕
诚药业有限公司董事长郭少辉、总经理郭涵
亿、党支部书记张德凑、企业负责人许政、副总
经理陈树钊，福参源保健品有限责任公司董事
长王俊良，我校相关职能部门负责人及中药学
院党委书记沈岚、院长张彤等出席。仪式由沈
岚主持。

徐建光在致辞中指出，《上海市进一步加
快中医药传承创新发展三年行动计划（2021

年 -2023年）》全面践行习近平总书记
对中医药工作提出的“传承精华、守正
创新”要求，我校作为建设单位，承担中
医药流派发展高地建设等多项任务。作
为上海地方高水平高校，学校有责任弘
扬海派中医“海纳百川”的特质，广纳贤
才，推进产学研合作，以此深化特色课程
建设，为学生创造优质的教学条件，为社
会培养高质量的中医药传承创新人才。

徐建光向国家级非遗项目中药炮制
技艺（人参炮制技艺）传承人王俊良颁发
客座教授聘书，并为其佩戴校徽。王俊良

向我校捐赠2支野山参珍品作为上海中医药博
物馆陈展藏品。

仪式上，上海中医药大学、上海万仕诚药业
有限公司中药炮制传承教学实践基地，以及中
药制药技术传承创新联合实验室揭牌。

杨弘与我校炮制教研室主任董志颖向郭涵
亿、许政、陈树钊颁发大学生炮制技术生产实践
实训导师证书。

郭少辉向我校教育发展基金会捐赠。徐建
光向郭少辉颁发捐赠荣誉证书和感谢信。

我校炮制教学团队近年来不断创新课程教
学新途径和新手段，请校长、科学家、企业家进
课堂，帮助学生快速聚焦专业学习和成才发展
的定位目标。炮制行业专家任客座教授，传授技
艺、传递匠人精神，充分体现学校对深化中药炮
制学课程建设、推进中药特色技术人才培养的
高度重视。本次校企合作将依托我校科学研究
和人才资源优势，助力企业革新传统工艺、优化
生产设备技术、提升代表性品种质量标准，以推
动实现特色炮制技术的传承创新，带动地方产
业技术进步并服务社会。

（中药学院）

本报讯 12月 17日，由上海科普教育
发展基金会主办、上海科普教育促进中心
承办的 2021年上海科普教育创新奖颁奖
典礼暨上海科普教育发展基金会 20周年
庆典在上海儿童艺术剧场举行，表彰为上
海市科普事业作出突出贡献的个人和组
织。我校系统6个集体和个人获2021年上
海科普教育创新奖。

上海中医药博物馆馆长李赣领衔的
“中医药创新实践工作站”团队获科普成果
奖（科普活动）二等奖；上海中医药博物馆
科普教育部主任罗月琴获科普贡献奖（个
人）二等奖，上海市中西医结合医院肿瘤科
钟薏获科普贡献奖（个人）三等奖；上海市
针灸经络研究所、岳阳中西医结合医院李
明哲，市中医医院治未病科张毅获优秀科
普志愿者奖（个人）一等奖；岳阳中西医结
合医院老年病科谢吟灵获优秀科普志愿者
奖（个人）二等奖。

我校“中医药创新实践工作站”是首
批 25个“上海市青少年科学创新实践工
作站”之一，依托教学实验中心、龙华医
院、上海中医药博物馆，致力于提高青少
年科学创新素质和推动中医药科普教育
事业快速发展。

“探岐黄、识本草———生活中的中医
药”项目是罗月琴开展的中医药科普活动，
聚焦健康中国战略，旨在提高民众健康素
养，激发人们对中医药的认同感，树立民族
自信和文化自信。

钟薏师从国医大师刘嘉湘教授，从事
恶性肿瘤临床和科研工作30余年，积极投
身于防治肿瘤及肿瘤治疗中不良反应的中
医药科普推广事业。

李明哲自 2008年从事科普工作以
来，主讲超过 600场公益科普活动，累计
志愿服务时长超过 2千小时，服务人数逾
3万人。

张毅 2006年起在工作之余建立糖尿
病患者档案，每月一次开展“糖尿病病友
会”宣教活动，并设立专门微信工作号为患
者提供咨询。

谢吟灵长期活跃在上海电台、电视台
的医学科普及养生节目中，在各大平面媒
体发表数十篇科普文章，积极传播科学的
疾病预防保健知识。 （宗禾）

本报讯 在教育部指导下，由教育部高
校思想政治理论课教学指导委员会主办的

“百年辉煌路·奋斗正当时”第五届全国高校
大学生讲思政课公开课展示活动近期举办。
我校选送的“大学生讲思政课”主创团队在
上海市比赛中荣获一等奖，并荣获全国本科
组三等奖。

此次活动开展旨在深入贯彻落实习近
平总书记关于思想政治理论课改革创新
重要指示精神，全面落实习近平总书记在
党史学习教育动员大会上的重要讲话精
神，充分发挥思想政治理论课作为立德树
人关键课程作用，坚持不懈用习近平新时
代中国特色社会主义思想铸魂育人，通过
创新方式方法，引导学生在“大思政课”中
受教育、长才干、作贡献，坚定不移听党

话、跟党走。
近年来，我校认真落实习近平总书记对

思政课的期望与要求，着力推进思政课改革
创新，在思政课上开展“大学生讲思政课”活
动，助推思政课讲授方式由传统的教师单一
讲授向师生共同讲授转变，体现“以学生为
中心”的教学理念，更好地落实立德树人根
本任务。

参赛学生从收集资料起步，撰写并反
复打磨文稿和课件，备赛的全过程也是一

堂生动的党史学习教育课和习近平新时代
中国特色社会主义思想课。参赛学生认为，
通过此次活动增进了对百年党史的认识，
深刻体会到百年来中国共产党为实现“全
民健康”不懈奋斗的执着与艰辛，从专业角
度更为深入地理解了中国共产党为什么

“能”，并表示要在学思践悟中坚定理想信
念，自觉肩负起传承发展中医药和实现中
华民族伟大复兴的历史使命与责任。

（马克思主义学院）

本报讯 12月 29日上午，曙光医院科教
综合楼暨立体车库竣工仪式在该院东院举
行。上海市浦东新区副区长李国华，上海申
康医院发展中心副主任陈睦，我校副校长王
拥军，上海申康医院发展中心投资建设部主
任魏建军，上海建工一建集团有限公司董事
长徐飚，上海振华重工（集团）股份有限公司
副总裁山建国，上海申康卫生基建管理有限
公司执行董事、总经理姚蓁，上海市交通委彭
华强，曙光医院党委书记马俊坚、院长周华等
出席仪式。

周华在致辞中指出，曙光医院科教综合
楼和立体车库的竣工是医院发展史上的一个
重要里程碑。医院科教综合楼的建成将全方
位拓展医院科研、教学发展空间，为实现“建

设现代化、标准化、国际化的临床研究型中医
院”战略目标发挥积极作用。立体车库拥有
430个停车位，采用德国进口的 Autopark智
能设备，停车高效便捷，停车难问题将得到极
大缓解，为患者带来便利。

王拥军在致辞中指出，曙光医院科教综
合楼的竣工标志着医院在医疗、教学、科研等
领域稳步发展，拥有强大的自主创新能力和
科技创新人才储备，能够在激烈的竞争环境
中把握先机、赢得主动。他希望曙光医院全体
员工增强新时代中医人的自豪感和使命感，
通过科技创新支撑中医药现代化发展，以科
研和教学成果反哺医疗，实现医院的高质量
发展，做好全国中医医院的排头兵。

陈睦强调，曙光医院东院地处上海浦

东张江高科技园区，根据市政府“聚焦张
江”及创建浦东新区国家中医药服务示范
区的规划，曙光医院要充分利用坐落张江

“药谷”和紧靠上海中医药大学的优势，把
握发展机遇。医院科教综合楼的建设是落
实国家中医药创新发展规划的具体体现，
也是上海在中医药优势领域保持全国领先
地位的必要举措。

李国华、陈睦、王拥军、徐飚、马俊坚、周华
共同为曙光医院科教综合楼竣工推动启动杆。

魏建军、山建国、姚蓁、彭华强、马俊
坚、周华注下金沙，标志着曙光医院立体车
库竣工。

竣工仪式主会场通过网络连线，现场直
播立体车库的试运行仪式。随着八辆汽车试
驶入，立体车库试运行成功。 （曙光医院）

上海市教育系统关工委刘嘉湘工作室“岐黄名家说”
启动仪式暨第一讲举办
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校企合作启动仪式和客座教授聘任仪式举行
推进中药炮制学课程教学改革创新
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曙光医院科教综合楼和立体车库竣工落成
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