
!"#$%& '(

!"#$%"#& '$&()*!&+, -. +*#/&+&-$#0 1"&$2!2 32/&1&$2 #$/ 4"#*3#1, 5&62270,

!"#$!%&'()*+,-.,/ 01$!%'2345678 ,49:;<

=

!"#

>!?=

$%#

>"

89&"

@

"'

A

('

B

CDEFGH78IJ

1$:;<9=;>?

!

%

" KL9

@AABC!DDDEF@GAHIJKLGMHN

M>N8

!"#$%&'()(*+,-./

012345$678#$%9:;<

!"#$ !%& "#"$'()*

+,-./01$ 23456()*7%89:

!"#

!"#!"!# $%&'()*+,-./01%

2'3456789:;<%='>?>1@ABBCD

EFG'4H?>IJKL1'M3IKNOPQG'R

SJKNTUVWXYZ[\]5^_`ab4cd<

efgh $ 4Y !%!& i%='()j+k/1& b_`

Yl%='3456m<

!%!& i%='()j+,/.?no0YZp1ef

qrstuvwxywz{|}~�N�����C�

��uw}~{|���])�w��3�G �C��

uw���{|��}~����G �����H��

�{|���� ¡¢p£K¤¥�¦§¨ ' ©1B'¦

§¨ &( ©�¥ª«�§¨ $ ©£ Y%='~¬^­d®

WdWB'¦~¬d #! ©G¯°±²³E #)% ´µGK¶

�· ) B1JK¶ ' BGY¥�¯��¸¹º ! ©<

!%!# i%='()j+d/.»¼o½YZp1ef

qr¾¿wzÀÁwÂÃÄC���ÅÆ±Ç1�ÈÇ1

nÉÇ]ÀÁÊ�3�< !%!% i #! ËÌ[ÍÎÏÐ%=

ÑfÒi�Â�±»¼ÓÎ(ÐÔ¥ÑfÒi�Â�±

»¼ÕÖ¼w±±~@)Wd×Ø%='�±ÙÚÛÜ

mGÝÞß[YefØÂàáâÛØãä�ÂÛWÜ7<

!%!# i%&'()j+d/.»¼o½ÍZp1ef

åæw±z�¹çèèK¤f¦§éêë©ì $ ©GY

ZÎÏÐ%=ÑfÒi�Â�±»¼w±±~@íW

d1Î(ÐÔ¥ÑfÒi�Â�±»¼w±±~@)W

dW[\£K¤¥�¦�îB¦~�©ì #% ©G¯°±

²³E !) µGY¥�¯��¸¹º $ ©GïY�ðBÑ

f~±�Èñò�ódôõ~±d)Wd<

!%!# i%2'34567.?no½1efqrst

uvwxywzö÷~øu¥ö÷±~ ù]úå9

û< wzö÷üýþÿ!"ö÷#$ ) %&'G()ê*

�ö÷±~]+5,ûG øö÷±~-.¯/]012

�< u¥ö÷±~Î)b345#*++ i½1 Î)b64

7&**, i½1Î)b8495!""! i½:;Ç<=üý<ö÷

~'>¥�uw�?Ä@1 ¥�AB>)gC H©ì

]êëLDGEFiÍZ%='~¬^­d)Wd1¥�

~¬^­d®Wd1%='RGH�dW[\GXö÷±

~¯/�I�JIKL<

7!"#$% &'½

!"#

E!G¥�uw�?

Ä@J@CMNãÊýO%=P

�uw�4Q3�GRSTUef

×qrstuvwxywz1VW

wz1 ¾¿wzWÞ�wXYZG

Ý[\]^IG_`�auw�4

Qýbêë1uw�ícñd¯/

WefGghij��kuw�4

Q3�]lmên<

MNãoIGuw�pq¯/

rstu,¸4a]HvuYGk

uw�4Qwxyz{|<ùRS

±Æ}~u�4Q3�In��G

�yuw�ñH��G��uw�

4Q�Cn�Gz�êëÑH�u

w�4Qýb<ù�uw�+��

�~±�1-.üý1+�4Q1Ò

i~¬4Qa¥ª�4QÉ�%

�H2�1IÅ���< ù���

�%~±a�uw�±�Ä]ù

xGö+uw�±~�Ì�±~�

y¯/G z�uw�-.üýê

ëGÉ�)�uw�Þ±~�� 

¡¢�4Q< ù��Zê£yuw

�í¤]4QÉ�¥¦G R§uw

�4QÉ�¥¦¨©G ª«uw�

4Q¬­`g®ZG ö+uwåæ

�ÀÁ¯xyG �§uw°±É�

auwÀÁÙ2²³< ùö^vw

±ÆuwG´^uvw�¯µ¶·1

SP¯/G É�Ñ¸ßuvwxy

4Q< ùR§uw�4Q¯/`¹

Y¹¨©G�º+»¼1l½Y¹1

¾¿¹À1 wÁÂÃWÄÅzH¨

©2ÀGñ§4Q¯/ÆBÇÈ<

¥�uw�?Ä@ijBÉ1

%='uw�?Ä@¯jPÊ4

ËÌP�< 5()½

!"#

&" Ë !, !�ÍG %='RSÎÏaÐ�>ÑIKLÒ

AÓ1�ÔJKLÕÖ1×ØÙKLÚÛÜ1×ØÙJKLÝÞ¿W

Oef\/TUP�3�< efß>Jàá1â>àáãäåG±Ç3

�BBCçæG@ABçh�B½JBCèË¿Gé×êëÑ1'RS>

ÑìíîWËÌTUP�<

ãäåkÒAÓ)ï]Os°ðñrGÝòó±fåôef<ìí

î��Øõöé÷(u¿ÎÏøÌ`l­XK�Gö^.u%ùúÎÏ

±Ç3�Û K¨òóef÷(ùúÎÏ±Çu¿ÎÏøÌ`l­]Ä

ûa�ü< ÒAÓk±fùúÎÏ±Ç3�]ýþa�ÿ°ðÑÀ!

"G k±f#$RS3�]Â¤°ð%&GÝ

'(ìíî�±f]jN�Gõö)v÷(ù

úÎÏ±Çu¿ÎÏøÌ`l­3�G XRS

]3�ê*L+< -*&+,-&+./0+1.

!"#$%&'()*

+,-./012345

!"#

E�G fß>à

á,-./ýRSÔÙBÉa

®¦±zP�Ø0Ï(Û\@é

s¯j3�\/efG�a.±�3�].+

11.�ü<

&% Ë &) !G,-.1JfC2ÛÊý"

345§×ØÙP�45§êë3�< ±f

¯jÔÙBÉ1 u1PÊ4×45§×ØÙ

67�ÑW8zP�IG Ý8945§×Ø

Ù:;u1<

P�I%G45§×ØÙJKL7K¤3

�½<=>?±f45§êë3�P���º

ef1@\/]�©3�1ABCÔa45§

êë3�ÄÅ]¯j°DanE<8I4ÑF

Ilmaên< 2Û°ðG45§×ØÙE�

G1H2\/�H�3�G±fABa45g

h3�I­1v< k<Js3�GKFIÏ¤

ùxLaMþNOPQ¨GÑH�ö+Jª�

]45§©ì£ñ§±f�iRo45§VS

]�DaABCÔ+�£?ÄÄÅz�45§

êë3�]�`nE£�y��]ÌuG^)

­T/��ÂU±f45§êë3�<

,-.°ðGE�±f45§êë3�V

iWÄGXY}BüýêëZ¯I�[\]]

er^Q¨a_�GF`�aDl­G·b¯

c�45êë�?ÄÔÙ< �oIG±fk4

5§VS]ÂUdeÙ21aDÙ2fi{|

wxG±f45§êë3�gh�45§×Ø

Ù]ij�)v�`nEGRÔÙBÉa®¦

±zk�Ì¯µÂ¤1üxS�1\lømGn

45§3�`�Ñ¸ß1ÑH�1Ño/G)O

)|ºé45§1)|�Dúp§Gq�fr

)sA1úp)bt1ÂÇ)su1×�)V

S<,-.kêë)bÂÇ"%v1"�µ1w

x¦]yzfrABÇÈFI{¤ùxL~±

nE�`|@£ÔÅ�yGh}êë£f~�

+Gy�ø�<

&% Ë * !G ,-.Êý"3�Ä±zP

�< ß>fC×ØÙ14��1�ÈÇz1¯/

nE�7±~êë×ØÙ½W¯jBÉPÊ4

×�Ä±z���ÑINP�I<

I%G�Ä±zzCs��òó±z�Â

�ýbêë1��êë1�ÈÇ�ð1~��ü

;I1 f~y�WÄÅ\/]

3�ahZ]�üGFIØ0Ï

(Û��±zêë°�1ìáa

 ¤3�LDGÝ ¤b�±z4Q�ýêë

�-×f�]��<¯jÔÙBÉPÊ4��

�Ä±z4Q�^1ÔÜ�`134¤êë1�

�êëW}F·b�³<

�gh>?�º9G ,-.k�Ä±zE

is�êë¯/uhZ]�ÿ#$·b��G

Ýk±z]4QýbÉ�1�ð�±¨©1±~

~�êë1�IaDW3�FIùx<�oIG4

QøÎ)Ç;2Gyø»�2G±zùxyØ0Ï

(ÛnEG^)­G³±~êëÄ1G¯c±zí

cñdG�ðÝ�GH2�^Ñ¸ß4QGz�Ñ

�VÂ�ýbêë< ��ð�±¨©ÄÅG±z

ù��±û¤êëGêv±~üýGÉ�ÊiØu

w��Û]�ÈÇ<~�a�±3�¯ê¯�G±

zù�ya¸�v±faqrwz��G ��

F`~�Ù2< �¸���ñdaDB.��

ÄÅG±zù��\/f~y�Gé�IaDX

�ÚG-.�Ä4QÉ�¥¦GF`�Ä±~�

�2a�I \G é.°�.¡¢ö+R©3

�£%.S¤< 7234567 89*"½

!"#

&% Ë !+ !Gef¥]�

¹¦L§¦�±f.,á¨¨̈8©ª

�ï< effCÕêWG fß>Jà

á1JfC«¬­GJfC®¯�G¯

jÔÙBÉPÊ4×ÂÇ%°W8z

§¦< ¦L§¦°«¬­K¤<

ÕêW�±²uoIG C�és

ef³¤{Ôð41é´ðàGµ´ð

�XH±ÇÉ¶÷·] ù¸`Gµ

E§ð4�X4QÉ�] ù}F<

¹ß¦º]»¼¼1Ý½1¾¼¼1<

¿W 'û��)ÀésÁøE§Â²

�ðÄÅ]&Ãp1Äïp1ö+p<

�ÅµXefR§E§ð4}ÆÇS

Ô.]2�G È\&h�ð�Â²�

ð¯�y].µ/<

®¯�òó 'û¥]�¹ÝÉ�

¦LM�< »¼¼XÔ¥RS>Ñ1¥

�)¦ÊÑG �L%=ËÌÍüüC1

%='ÍÎ�SIKN<Ý½XÔ¥R

S>Ñ1 %=ÏÐ±z°Êg�¹1¥

�)ºô~§éPÊ41%='ÑÒS

IJIC< ¾¼¼Xu¥ÓE§%*

41öÔHnGÕÖE§-×4<<¿W

X%=H±�¹184ÇëÂG¥��

~åãÂ²± H©ì�N��<

ÕêWbØX»¼¼1Ý½1¾¼¼1<¿

Wc¯¦àÙäÝÚÛfÜG ±Ç%°X ' û

¥]�¹LÝ<

§¦xÞ9G »¼¼�±ÇÅbmôßÿ

þGÝàáH�ÞT^Â²]âãG%v´1ý

þ´G�XiRäåæ].u%uwÒi<

§¦�çGefØÓèÛH±Ç¯c��É

éü^ï¯cÉé/ðGÝ½��ç¤l<Ko

IGÑ�økEê]®ß-�G�ë]ÑÒ"é

� ìaí*nEêîïðsG q�ñ\]i

 òÅGógôÅØ ÛÀÌÈ<Ý½��ç�±

/ðu]ReÑÒ�ZÂÇÅõõö <

<¿W°ðGÂ²ø#4÷ø]Gøùxô

°a´]YéG '(±ÇÅ�´±�ðuiú

%ûaF`<

ef×üµ´ð�XÉ�4Q] ùý

þGÝÿS±f3�Ô@< ±fE§Â²o�ð

3�)ÀésÁZO��IRãÂ²HÂ]H

2Â¤<±f¦º�)��E§Â²ÄÅ�!"

·]8ÂH�>L¥]�¹GZê�é´ð4]

Â�de`gG#2F`±Ç]Â²$�Gö^

±fE§%H�ðÑ

�V¯/< 7:;½

!

"

#

$

%

&

'

(

)

*

+

,

!"#$%&'()*+,-.

!"#

&% Ë !, !�ÍG fß>

u1@7&H½±ÆI'ÔÅ�è�ß

�¨/\±ÆG (º%='â>�?

>1)àC<â*�Ø±ÆßNG$+ø

;ß4],1±-G.2T1�/0]ô

1ÛK¨?2<fß>u1@�Ñ1fô

BÀrß@Aâ3>Ñ8z±Æ<fß

>Jàá1â>àáãäåK¤In<

<â4xy±ÆÆEVMàáj

<Ø5067iÕ8Ggh¬�9^Û

Ø)`ö^�:01�Ù01�/0Û]

 ùoðG é0;Ðu�â>(ßÔ

I��XùxG��H�]<=Gb�

06Q¨;Ç]�>aôHG R?@

�º2T106]1ÄíA1 1Ä>

Ba1Ä-C< ��PGØº2Dip

T106GÁø�EFÄ/4G\×G

ghHº2j^¹À]I�G H1j

^�/0]I�< ÌuG�JëØº2

Dip±Ævß]þNG éß]þN

%ñòø;ß4]Kv$�Xo�G

$+vø;ß4]Ø1±ÛGL2T1

�/0]ô1<

±fß>µxyßN±Æ�ðGH¹ß±ÆMÍ

a�ü×uN§X)v3�]�H+2aÅªï+G

��ö+±fR©��ÑH�¯/GöO±fÔÅ�

è�ß.µ

/<7<;½

!"#

!%!& iøefRÎKß$P

uQÐiG X^)­ö^±fh)��3

�FHRoG z�R��^1 R§R�ø

­G fß>< &%Ë !(!@A[\h)�

�SË]^I<fß>àá,-.Gfß>

Jàá1 JfC«¬­IN< fRÎKß

$1h�ü`PÊ48z<In°fß>?

>1@AB7h�B½BCÝTK¤<

]^I%GÝTX?Ui±fRÎK

ß$1h�ü`QÐåôef< RÎKß

$ah�ü`PÊ4k±fß>C�é

s#$]j1Â¤°ð%&G·b���

h�BkQÐ3�]oëaSV< �I4

Ñxyuø%=uw�H±ÎWÐ>Ñ

IÎWßÔ 7̀XH½InÓYZ±�3

�In��G��UiÎKß$ah�ü

` ¤3�ö^ef×QÐ9z�.)

Ð+ë��êë]¯j�[��É>?G

Ý'\]^)­F`@Aï21z�^Ô

Ù21_ÿñò4Q1`a�IaDbä

WL2Ä1^ï·b�º< ÝT°ðGh

�Bµ)\c3,Â¤RÎKß$1h�

ü`z�ôßêë1^ïÔÊ1¯c��G

Ý)vüx�+W3�<

��ºYéuG±fß>+ë!dgh

�I4ÑFI]lmaênGÝI)#$�

�ek<«¬­ ¤òóUi±fß>X´

^ß$ôßêëGbØ�fôB1{�qr

wzê*Øß$ï+ÙÛ]M`BfGÝk

Øß$ï+ÙÛ]ö^gÅFI�hùx<

,-.�Mxéi<�%°±fß>1

±fh)��Þis±2<h)��3�

a±f¯/�I]KL°ðj1%&GÑÀ

���h)��k±f±~¯/1 4QÉ

�1�IaDWÄÅÑH�êëFI]lm

aên< �'(GXYkË]^I]�ºV

SG ·b¯ch)��]ûl��G )O

Øm.n1T.�1ê.�ÛGPyH2øÌö

^±fR©��¯/^­<ÌuG�kfÎK

ß$1h�ü`+ë��FI{¤�(L)ø

ù¯oW[&hG�py�q1£®øùz�

ôßêëGF`^ÔÙ2£{øù¯cñdí

¤GX±fêëKLÅo< ��PGùé°/

êëX011@AêëXåæ1�rêëX

�Ú1¹ÀêëXdeGüxGHR+�]

ñòßÆ4QG*stûê�1��^Ôu

ÊGX±fØk)ºÛêëKLyH2�<

I%X?�efØ0Ï(ÛnEÅv^

/1Øk)ºÛ±~êëW H�©<

7=>+½

!

"

#

$

%

&

'

(

)

*

+

,

-

.

/

0

1

2

3

4

5

6

7

!"#$%&'()*+

#$%&'()*

!"!"

!

"#

"

$#

#

!"#$%&

!

%

!

本报地址：上海市蔡伦路
!"##

号行政楼
$!!

室 电话：
%!&""#$!

邮编：
"#!"#& '()*+,-./)01$#23*,+4567/8)

排印：上海宝联电脑印刷有限公司（上海市定西路
"#$$

号长峰大厦
%&'

室）

$%&'() *+

本报讯 10月 27日，我校“大学生劳动育
人实践基地”揭牌仪式在上海市工人文化宫举
行。上海市总工会、市教委、团市委、我校相关
领导，劳模工匠代表，我校师生和医务人员代
表参加仪式。

上海市总工会党组书记、副主席黄红致辞，
希望通过各方合力讲好劳模故事、劳动故事、工
匠故事，让劳模精神、劳动精神、工匠精神“润物
细无声”地走进学生心中，温润“心灵土壤”。

活动播放了《劳动悟真理，实践出真知》视
频，展现了我校近年来高度重视大学生劳动教
育工作取得的成效。学校将劳动教育融入思想
政治教育全过程，形成了具有中医药特色的“五
育并举”的劳动教育模式。

黄红，上海市总工会兼职副主席王曙群，上
海市教卫工作党委副书记、市教委副主任闵辉，
共青团上海市委副书记戴冰，我校党委书记曹
锡康和校党委副书记、副校长朱惠蓉共同为

“大学生劳动育人实践基地”揭牌。今后，基地
将积极发挥社会各方面在大学生劳动教育中
的支持作用，搭建多样化的劳动实践平台，努力

形成协同育人格局；设立“行走的劳模馆、工匠
馆”上海中医药大学临展点，为学生学习劳模精
神、汲取榜样力量提供更生动丰富的平台。

在学校已有的思想政治、文化艺术、创新创
业、心理健康、职业发展五类德育导师团的基础
上，全国劳动模范、“大国工匠”、上海航天设备
制造总厂有限公司九分厂总装工王曙群，全国
劳动模范、“上海工匠”、国网上海浦东供电公司
张江科学城能源服务中心主任谢邦鹏，全国劳
动模范、“上海工匠”、同济大学建筑设计研究院
（集团）有限公司汽车运动与安全研究中心主任
姚启明，“上海工匠”、教授级高级工程师、上海
建工四建集团有限公司副总工程师谷志旺，“上
海工匠”、上海糖师师培训学校有限公司技术总
监、世界技能大赛糖艺/西点制作项目裁判郁
慧等被聘为我校思想政治及创新创业专家顾问
团导师，曹锡康为他们颁发聘书。导师们为学生
们送上寄语。

五名学生代表分别以“木火土金水”中医五
行融入劳动教育为主题，讲述他们对学校开展劳
动教育的感受和从中收获的成长。中药学院博

士研究生孙羽婷表示，从中药资源到饮片再到复
方制剂，学子们要学会去伪存真、精益求精，严把
中药质量关，践行中药工匠之道。通过向劳模学
习，可以激励大家传承劳模精神，坚守匠心筑梦，
为祖国中医药事业的腾飞而努力奋斗。

曹锡康在讲话中指出，学校成立“大学生劳
动育人实践基地”旨在引导学生树立正确的劳
动观、促进学生全面健康发展。这是我校在劳动
育人方面迈出的重要一步，也是学校与上海市
总工会、上海市工人文化宫深化友谊的桥梁和
纽带。就今后如何发挥基地作用，他提出三点要
求：一是加强基地建设，提升劳动育人成效；二
是弘扬劳模精神，发挥劳模引领作用；三是坚持
综合实施，形成协同育人格局。

为深入推进“我为群众办实事”实践活动，
仪式结束后，学校附属医院主任医师代表及针
灸推拿学院志愿者开展了义务咨询和推拿等服
务活动。

上海市工人文化宫金牌讲解员带领我校学
生参观上海工匠馆，为今后他们开展校内临展
点志愿讲解活动上好扎实“第一课”。 （团委）

本报讯 10月 22日，我校第四
届中国国际进口博览会（以下简称进
博会）志愿者出征仪式在学校全球合
作伙伴中心举行。校党委副书记、副
校长朱惠蓉和相关职能部门、二级学
院负责人出席，120名志愿者参加出
征仪式。

出征仪式在国歌声中拉开序幕。
校团委副书记万婕以讲故事的形式介
绍我校参与进博会工作的总体情况。

出席仪式的领导为志愿者代表
送上“五禽戏”徽章和学校特别准备
的具有中医特色的进博大礼包。我校
定制的镭射袋中不仅有防疫用品，还
有蕴含中医原理的泥疗贴。

学生志愿者代表刘豫发言，表示
为提供周到的志愿服务，志愿者们应
具备专业技能和知识储备，通过培训
不断提高本领，做新时代新青年的代
言人，用青春热情点燃进博之光。

今年，我校附属曙光医院医务志
愿者们也加入了“上中医小叶子”，组
建了党员先锋队、青年突击队和名医
护航队三支志愿服务队伍，为进博会
的顺利开展提供医疗保障服务。仪式
上，他们以欢快轻松的表演形式，帮
助学生志愿者们了解海派中医。

在学生领誓人张理洋的号召下，
志愿者们共同宣誓，承诺将全力以赴
做好志愿服务工作，对标最高标准、
最好水平，在接下来的培训与练习中
熟练掌握服务技能，充分展现上海的
城市精神，在服务进博会中感知社
会、承担责任、提升自我。

仪式上，朱惠蓉为志愿者代表
授旗。

朱惠蓉在致辞中希望“上中医小
叶子”牢记志愿初心、实现服务零距
离，在进博会志愿服务过程中，承担
起新时代青年的责任，提高创新能力
和团队合作能力，坚定文化自信、努
力弘扬中医药文化，用真情和热情向
世界彰显中国青年的志愿精神。

（团委）

本报讯 10月 20日，我校第二十期“青年
马克思主义者培养工程”培训班（以下简称青
马班）开班仪式在中共一大纪念馆举行。我校
党委副书记、副校长朱惠蓉，中共一大纪念馆
党委副书记、纪委书记汤匀，我校相关职能部
门、二级学院、附属医院负责人，第十九期青马
班优秀学员代表、第二十期学员和附属曙光医
院“薪火”讲师团青年讲师等参加仪式。

汤匀致欢迎辞，表示“青年马克思主义者
培养工程”丰富了青年学子思想教育，为中国
共产党培养输送了优秀学子，希望学员们努力
学习，提升思想觉悟，多到红色教育基地实践，
学思践行相结合，成为新时代的有为青年。我
校团委副书记万婕介绍学校青马班总体情况。

相关领导向第十九期青马班优秀学员代表颁
发证书。

在“杏马青年说”主题演讲中，第十九期
青马班学员代表回顾一年来的学习经历。学
员们加入“党的诞生地”志愿服务队，在中共
一大纪念馆践行杏林学子的爱国心；成为上
海中医药博物馆讲解员，用声音的力量传播
中医药文化；参与医院疫情防控、社区医疗服
务工作，在临床科研的第一线坚守初心。第二
十期青马班学员代表阐述对传承红色基因、
做合格的中医药事业接班人的理解，承诺将
努力提升理论素养，以行动践行当代青年学
子的爱国心、报国志。

开班仪式上，曙光医院“薪火”讲师团“初

心”学习计划学习卡启动打卡。第二十期青马班
学员代表接受赠书。

朱惠蓉为第二十期青马班学员代表授旗并
讲话。她指出，我校青马班已开展12年，旨在为
党培育具有忠诚的政治品格、浓厚的家国情怀、
扎实的理论功底和突出的能力素质的青年政治
人才。她希望学员们通过未来一年的培训，以史
为鉴，筑牢信仰之基，争做信念坚定、堪当大任
的“杏马青年”；求真务实，勇担时代责任，争做
传承精华、守正创新的“中医青年”；心有所信，
牢记“强国有我”，争做不负青春、不负韶华的

“中国青年”。
仪式后，中共一大纪念馆宣传教育部主任

杨宇带来“选择———中国共产党为何选择在上
海诞生”主题讲座。其后，全体人员参观了中共
一大纪念馆，对中国共产党的诞生历程和百年
奋斗史有了更深刻的认识。 （团委）

本报讯 10月 24日，由上海市
欧美同学会主办、我校欧美同学会承
办、上海市气功研究所协办的“‘太极
健康’———中华传统养生功法体验
日”活动在上海市气功研究所举办。
上海市欧美同学会常务副会长桂永
浩、我校欧美同学会会长刘平、上海
市欧美同学会联络部三级调研员刘
晓"、上海市气功研究所所长许峰等
出席，沪高校留学生、在沪国际友人
等近50人参加活动。

活动在我校大学生民乐团琵琶
竹笛合奏《雨碎江南》中拉开序幕。刘
平致辞，指出“太极健康”以中国古代
哲学概念“太极”为标志，以世界卫生
组织倡导的全面健康为目标，致力于
增进人类健康福祉。他希望活动参与
者们通过活动了解中华优秀传统文
化的精髓，体验中华养生文化的魅
力，成为推动中外文化交流和促进民
众健康的使者。

桂永浩在致辞中提到近年来中
医药逐渐成为中外文化互通互鉴的
纽带与桥梁，以中医药为代表的中
华优秀传统文化正被越来越多的留
学生和海外友人了解和喜爱，希望
上海中医药大学欧美同学会继续发
挥专业特色，将中医惠民系列活动
做深、做实，形成风格鲜明、独特响
亮的品牌，成为中外文化民间交流
的坚实桥梁。

开幕式上，刘平代表我校欧美同
学会向桂永浩赠送《中华传统经典养
生术》系列丛书。

中外嘉宾分别在中、英文专业教
师的带领下参观中华气功史陈列馆。
许峰介绍中华气功养生文化，嘉宾们
兴趣盎然，并就气的感觉、现象及原
理等内容进行交流。

其后，活动参与者们前往练功房
近距离观看养生功法展示，在功法教师
指导下学习八段锦，体悟调身、调息、调
心的要旨，感悟精气神合一的魅力。

本次活动是上海市欧美同学会
资助项目，得到学校继续教育学院、
团委、附属龙华医院研究生第一党支
部的支持。 （统战部欧美同学会）

本报讯 近日，我校“习近平新时代中国特
色社会主义思想概论”课师生和马克思主义理
论专业研究生前往中国商飞上海飞机设计研究
院进行现场教学，深刻学习领会航空强国、“四
个长期”和永不放弃的大飞机创业精神。

中国商飞上海飞机设计研究院党委副书记
刘树新及教学中心杜睿、郭玮宏先后围绕“中国
航空工业的发展”“大飞机创业精神”“如何认识
飞机”等主题进行讲授。

三位授课人结合习近平总书记在庆祝中国
共产党成立 100周年大会上和纪念辛亥革命
110周年大会上的重要讲话精神，巧妙运用医
学和大飞机研发的关系生动地讲述商飞人是传

承“永不放弃”的大飞机人、矢志“航空强国”的
中国商飞人、坚守“四个长期”的上飞院人。他
们从国家意志、人民期待、美好生活、个人成长
等方面诠释商飞人为什么而奋斗，并引用上海
中医药大学“勤奋、仁爱、求实、创新”的校训勉
励学生们志存高远、脚踏实地，为中国实现跻身
创新型国家前列的目标而奋斗。

在认识飞机环节，授课人引导师生辨别什么
是真正的飞机，并从专业角度深入浅出地讲解大
飞机的内部组成结构、外部结构、功用及一些生活
中辨别飞机的小技巧，加深师生对大飞机的了解。

我校马克思主义学院教授陶思亮进行总结，
感谢中国商飞上海飞机设计研究院授课团队的精

彩讲授。他表示，研究院的青年科学家们为我校青
年师生树立了非常好的榜样，新时代的中医青年
要以实现中华民族伟大复兴为己任，以建设健康
中国为己任，以传承创新中医药事业为己任。

最后，全体师生沿着习近平总书记考察时
的足迹，分两批有序进入展示大厅，登上
ARJ21、C919和 CR929仿真飞机，感受承载着
几代中国人的航空梦。

我校是上海市属高校中较早开设“习近平
新时代中国特色社会主义思想概论”课的高
校。本次现场教学是贯彻落实中共中央办公
厅、国务院办公厅《关于深化新时代学校思想
政治理论课改革创新的若干意见》中“坚持开
门办思政课，推动思政课实践教学与学生社会
实践活动、志愿服务活动结合，思政小课堂和
社会大课堂结合”“完善思政课实践教学机制”
的创新性尝试。 （马克思主义学院）

本报讯 10月 26日、27日，我校开展 2021
年度无偿献血活动。据统计，在本次无偿献血活
动中，我校共有523名师生参加，共捐献全血
104600毫升。

前期，我校红十字会组织召开 2021年度无
偿献血动员会，副校长王拥军出席。会上回顾
了2020年无偿献血工作开展情况，并部署今年
的无偿献血工作。根据会议精神和要求，校红
十字会认真做好各项前期准备工作，后勤保障
处为本次活动作细致安排，体育部积极协调场
馆场地，为广大师生提供一个良好的献血环境；

各职能部门和二级学院全力配合对师生做好献
血的宣传和动员。

活动中，王拥军及各二级学院领导、后勤
保障处相关负责人先后到现场慰问参与献血
的师生及医护人员、红十字会志愿者。在采血
现场，师生们填表登记、体检、验血、采血、领献
血证，各项程序有条不紊地进行。许多学生还
加入校红十字会志愿者服务队，为献血师生提

供保障服务。
在广大师生的积极参与下，本次无偿献血

活动于10月27日中午提前完成。无偿献血是
一种奉献，也是一种责任和义务。此次无偿献血
活动充分展示了我校师生的良好精神风貌。他
们用人道、博爱的高尚情怀谱写了爱的乐章，以
实际行动诠释了乐于助人的奉献精神、履行了
当代大学生和教师的社会责任。 （红十字会）

本报讯 10月 16日，由国家留学基金管理
委员会主办，我校承办，复旦大学上海医学院、
上海交通大学医学院、上海师范大学协办的“感
知中国———体验中医药文化魅力，感受改革开
放新农村”文化体验营开营。沪上 4所高校近
50名国际学生应邀参加，来自 20个国家的中
医爱好者们齐聚一堂，共同探索独特的中医药
传统文化，领略改革开放新农村新风貌。

开营仪式在上
海中医药博物馆举

行。我校中国政府奖学金获得者、日本籍学生
石川明进行太极拳展示，体育部教师张梦珊带
领国际学生体验五禽戏。其后，师生们参观上
海中医药博物馆，领略中华医学在各个历史时
期所取得的主要成就，感悟博大精深的中医药
文化，了解中医养生康复、针灸推拿、中药方剂、
文化科教等方面的情况，并通过亲身体验针灸
铜人取穴与云中医智能镜，体会中医针灸技术
的神奇和现代中医的发展成果。

在惠南镇海沈村，师生们参加“水彩育心绘

画体验”活动，在水彩心理讲师顾倩的指导下，
以色彩为主题，从内心出发，探索自然和身体
的连接，在活动过程中体验中国乡村之美。

海沈村是两届场地自行车冠军钟天使的家
乡，师生们参与“乡间骑行打卡活动”，以骑行打
卡的方式游览乡村美景，感受上海浦东的新农
村发展和改革开放的日新月异。

“感知中国”社会实践与文化体验活动从
2015年举办至今，紧密结合地方人文，展示中
国文化。我校连续多年承办该项活动，并在举
办过程中注重中医药文化的沉浸式体验和国
际化传播，助力培养国际学生知华友华爱华的
情感。 （国际教育学院）

劳模工匠进校园，“大学生劳动育人实践基地”揭牌仪式举行

!"#$%&'()*+,-./+0121

学
校
第
四
届
中
国
国
际
进
口
博
览
会
志
愿
者
出
征
仪
式
举
行

校
欧
美
同
学
会
举
办
﹃﹁
太
极
健
康
﹂
︱
︱︱
中
华
传
统
养
生
功
法
体
验
日
﹄
活
动

我校“习近平新时代中国特色社会主义思想概论”课
在中国商飞上海飞机设计研究院进行现场教学

我校师生积极参与2021年度无偿献血活动

!"!# !"#$%&'()&*+,-./0121

!"#$%&'(

!

"

#

$

%

&

"

'

(

)

*

+



!"#$%&'()*+,-.&/0,-123456

789:;<=>?@AB6C

!"!"

!

"#

"

$#

#

!"#$%&

!

$

!

$%& "#$%&'()*+,-./012

!"#$%&

34-5

6789:;<=>?@1A-$BC9/014-DEFG:;

<=A-HI<=>?@J7KL ,-MNOPQRASTU

V>%W*XXYZ [\]^_`abcd>?@efghi

jkJlmL A-no>p[\Zqrs*Ztuvw?X2>%

xy3z{|}~�/d>?@��>��J����L

,-MNOPG���@�����JW*���4�p

abcd�T�}~p��������� !" �f�� ¡

¢�£¤¥¦§@�¨£h© K>@ª��RJ«¬$E

­®¯J°+�±C²�³´£¤¥ Kµ¶«¬p ·>@

¸�ª��R¹Rº»¼½¾¿ÀÁ»>ÂÃÄÅÆAÇ@

�ÈÉJ½¾¿ÈÊËÌÍÎL�Ï�Ð}~V[\ÑÒZÓ

ÔÔ��ÕÖÎ×0Ø�»ËÌ'ÕÙ«¬p 7eVEÚª

�gÉ�L

:;<=A-noG�ÛÜÝÞßàÆáâ>?ã©��4

�p ®;}~*\����¢�ef°+��ßà¼áâ>?

@ã©äãå�æçZèéZêëìgí�'>@îïzhiJ

����ðÏ�}~*\ K%&ñòpós%&ôõJ��L

ö÷ßàøÞå�æçhip A-ùc}~úûü_`�

�J����L ��ýþÿÉef!"#$°+¼%ßÎ&'

()®*¼+ö!",-.Å/0Jã1¼m�¥2L ��Ð

34&�7µ¶e56J78¥9:L ;<¢�¥9:}=J

>?@µ¶e5lApÏ�ÈÉ%ßBCpCª�,!"DEp

ÅFGHIJË)®*¼.ÅK8L

dßàøÞèéhip A-}~ÑLM_`��J��

��L����NOVßBAÃPHJQèéRSã1pTU

VßVQèéWXYZWZ;¸�*#$¥2p[\&ßVQ

èé1]½¾7eV^o)_`abcd#$eZîL f�

��TNßàäãghJef¸�*¥2�iVeJjk�

��lmL

dêëìg��hipA-}~n)_`��J����L

��od��Ep��q��RrsÎêtJôõL u"v�

J?�5wxNp ���@�y2êëìgzê{gËKJ<

|}~L ��Ðd�%ËÌVW>�R���pÈ��:��L

d>@îï�'hip A-}~���_`��J���

�L��34&>@%�îïJ��2�Z>@¿$°+h©J

7K¼�e��p ÊûV%��DE�G>@îïg��Æ°

+ 7���J��gJ��¥ÊÆ����°+)xp d>

@îï����m�®¯��L

A-Ð}~V*\ KJ%&ñòÉm��L*\d��

�_*�Z�z�ZA����*Ç�J��6p�  K>?

@%&_¡pÆ¢£�s* ¨J�>?ßàÆ¤g�¥Y�

�C*\DE­'¦F>?2ßà3%&_¡Ém��LÏ�p

*\Ð§ �̈E©Em�ª«pd¬­Z®¯°Z±%Z²³´µ

¼¢£�û¶V>?>�p ·4�¸*\d%&�J¹ºÜ

¼ôõ4L 2!"#3

$%& #" » $% #p¼>½>?@*¾Z

[\4¿JDÀÁÂÃÄ-W*+áÅÆ�e

'¦ÆÇq�ÂÃÄ-W*+ÈÉ��¶s¾d

[\ÊÌL >½>?@*¾DËÁÝÌ¾¾Í

�%Îp>%W*XXYÏ%Îp%?sÐZÑ

Ò>?@s*_`ÓüÔp%?sÐZÕÖ>?

@s*_`×Ø7p�ÙÚÛÜÝÞ4ßZÚ>

?@àÝáÞáÍâãäp[\\Íúûüpå

æ>?@s*ç\ÍZ åæèº>?��XX

Íéêëp[\ç\ÍZ��Ýì¾4ßÝìí

îp[\Þ\Í�ïðp[\ñòó½?XXÍ

aôõZ ö-W4ß÷¤p�ÂÃÄ-W*+È

É�øùú¶ûZÂ<üZýþ½ZÂÿ!Z"#

$Zú%&p�Ùef>?@'(Ã)�*ÞO

"Ý+o½p �ÙÚv(\,¾-.×¢\,

/0Í12z�3L

Â4-W�q&56?7p 89Nf:;

�<=WEÝ>?�*@[A&Ý-5Bp/�

E�pCDuÃ #&"E�L �FpÂÃÄ-Wu

H� ' fáÅGáp '¦FHºíá:uÃ

("" EºL ÂÃÄ-W*+lI¼A�JKd

e�fLõeJ7KM¥¼Njp }OdF,

û¶J�ÂÃÄ-W*+��>�� )x\P

�píîª«�¶�ÂÃÄ-W*+ÈÉ�p�d

�È%��ÂÃÄ-W6:í�s>?-Wò

7pö÷%�®sjk¼:QÜ7R´pST§

�̈ÂÃÄ-W*+��>��í�6:W��

UJ��¼JKVqpÕÖ®sghÈÉW<Z

W�_¡)x�XZYZ°+[ÕZW>�R�

��Z*+ñòzHIp�5e[%>?ö-*

WÝÆ�e¼ÿ\?ã()e�¸p §4Ü7

>%jk5í��4ÙL

¾�píî]^ÂÃÄ-WJ7K_`ðú

ûüÎ�ÂÃÄ-W*+ÈÉ�J�¶3Gab

cdð éêëÎíîÍ,�ö-Ì�m��e

fgÇð âãä¯´ö-*W��|háÅÂ

4-Wp� �eigp�s*�jEò�û¨m

���ð�%Î���k­lm�J¯´Laôõ

n8�ÂÃÄ-W*+ÈÉ��¶p[n8oß

ºpZq7r0L �%Î¼íî�Ï��ÂÃÄ

-W*+ÈÉ�stL

d'¦ÆÇ>pÏ%Îm�Â4-W!uvwpáÅ�e

s?xa�4�nyðÓüÔm�z{|l}|cd�4�7~ð

×Ø7}~ö-�ãR�*+"wð�ïðm�ÂÃÄ-W

*+lIJáÅÆ7K�4�nyL�N¸ZÏÇ�Z5�Z�

�Z�ÏZ÷¤Z��¤Zé��Zâ��Z���ZÓ¬Z+½

rZ���RSñòö-��ÂeJ��ËK¼ÎÂÃÄ-

W*+lIJÝÞÆ>�L ÆÇ�����õp ���6

)""" E:��L

�ÂÃÄ-W*+ÈÉ��¶�·�Å�áÅZÈÉZ�eZ

7K�J��¼���AÕZ*+�ÕZ:�òÕZVq�ÕZÉ

m�ÕZ���Õ�J�ËÕ�Ý�pËE�[?ÂÃÄ-W*

+áÅ�e7KZ��:�L 2$%&'3

!

"

#

$

%

&

'

(

)

*

+

,

-

.

/

0

1

2

3

4

5

$

%

&

'

(

)

*

6

7

8

9

:

;

<

=

>

?

@

A

$%& )" » )& #6�p �ÙÚ>

Ö?ÈÉ*¾D Á¾ìf¡s¾DÀ

F¾«qD<kÁ¢£µ±¤¥W°¦

q¦s¾d§¨%&¾«>�© L

¾�q7 $"$) �Ü�Ù>Ö?ÈÉ

W*°+¦L [\ªâ�Ã $' ­��«

¦p¬>Ez¦ * �Z­z¦ ' �Z=z¦

)$�ZW®¦ %�L ¯ü?X�éó�°

J���\&±²³ +�´\J>@�`

µ¶·¸m�J<|°+û¶í]��Z

d¹�°J���eºh»�¼½¾>Ö

?¿ÏÀähÁJýÂÆ5B�p ó½?

X�Ã�°J���WÄÅÆ���Çd

È²³�ÉÊ¾>?�äJ]��p ü½

?Xé���°J���%ßËçd5Ì

<YÍÎ+ö+,JR�ã1í¥2�

��p GíÏÐ>Ö?ÈÉ?X+Ñ�°

J���Ò¶ÓÐ©Zª¶ÔÕ©äãÖ

×hR�\ØÆ<|°+�R«Ez¦L

ÙF«¦��\eV[\d>Ö?È

ÉR��ãZW*��Z°+�eZQÚÛ�

zhiJ����L*\·|hÛÜ>ÝÞ

5>Ö?[®hßpßo�eZáÅ7Kp�

Ü7>%û¨��4ÙL 2!"#3

$%& )" » $, #6�p [\

Æ�Ùàá�Ñâ@�'(Ã)�

*ÊÌÏ6Äã2s°+i�äå

æIL [\\Íúûüp�ÙÚçè

âÞâÍdàp�Ùàá�Ñâ@�

'(Ã)�*éÌÍøëêp[\Þ

\Í�ïðZcë�3äåæIL [

\*+Ôv\ªù3_`ú�ìÆ

øëêäåp jh�Ephí��J

AÃ�'îÛ4z.1JÏ6Äã2

s2ï{<°+i�ð�¿«L

[\ñÝ\Í¿�òZ W°óZ

>@*XZØ�7K>�íVØ"ô

�*õö:¼�Ùàá�Ñâ@�

'(Ã)�*{<õö:zã÷ä

åæIL 2()*' +,-.(/3

!"#$ !" %&'()*+,-./01234

BC&DEFG*HIJKLM@A

$%& )" » )( #ø

)& #p¼>%ßà*¾Z5%

>?@'z_¡*¾4¿p

� ù > ? @ s * Å ¿ J

�$"$)ú½û¥5%>?@X

\ßà[üR�°Åsý�

ÊÌL [\f¡�Ô«sý

�\Ez¦ZJþÿ!¦L [

\"Û#Ô«R�_Ðÿ­

:5ÅEz¦Z $%&Ô«

­z¦L R�_Ðÿ¬'"

Û#Z$%&Z(¹)Z+5

*¼*¸ÿ¬'+,-Z(

Ù.Z+¤õZ/0ããýp

�Ô«p�¦Ez¦ $ �Z

­z¦ % �Z =z¦ * �í

Jþ­:¦ ) �L ßà[ü

*XV©à©*_�ò+1

_`Z "E23*_�ò4

Ù)Þ_`Ô«�Jþ�=

5Ð�67L

5%>?@X\ßà[

üR�°ÅsýC>?@ß

à[ü��8GÂ'Z 8Ä

ÂsJ5%�°Åsýp�

d��¼JËßà[ü��

_*'9p §[ßà[ü�

�:�:;¼*+7KL Ù

Fsý¼5% %% � ¨>

?@��J'zX\ÿ�f

¡�p <¬V" %"" ºßà

[üJþ¬'Ïx=°Z{

�ñòL ýÌ�,>×pR�

*¸ÿZ R�_Ðÿ­:p

�?ý¼­:5Å?ýp�

@ABV©ZCßàZ[ü'

©Z[üDmZ23Ç�í"

EFGzL sýÂ]HÉ�

�IRJºpK��¦�L

ýFp*\�=WFeL�=p¡]Î#

�GýJ*ZGýJ_Z*ýÈÉ�Jãý�îL

d_�óz{<MÅQNJ¿#6pßà[ü

*XÆ�ñò?XO�P4Z54GQL _"

ÿ!?ìZ­:nºZ*X?X[RZ��i

SZ\�Týz<¬XYp, º¬'Üö5%s

ýL ßà[ü*Xÿ!V>F\�Ä¶sýp

[¬7Jþ_ÐÎãý¬'ËÌUVL �=5

ÐWXRY�Z,¼Y[#p©�ãý¬'\

*]^L ýL�p[\ãý¬'Û_JÝÆ.

`ZabJ°Å()U>\eV[\ßà[ü

R�°ÅJ_*��ðs^�@Zc·/dJ

x!efXRKgV[\e�f>?h�J

e²i4L 201# 2345*'3

$%& )" » ))

#¼ )" » ), #p¼[

\Æ�Ù¼j@�É

m 7J�&äãk

� µ ¶ � ) l > J

-./0+'! =mnRS«�>%%�@op

qàÝá2

%&'(

3¼�%ro@opqàÝ

á2

)*(

3JR�SwsÄL f@�Îk�µ

¶�)l>AÃ!"·¸m�p�AÃv5

/4¹tØuJ5eÈÊgÉ�pC�Ù¼

j@��)¶à@��7à�Jù­g@ )

ve@L

)l>C56D­s3w�ghp xC

php3y�Â'Jghp zhÝRvÄR

�µ¶�)l>¼�¶�)l>p µ¶�)

l>7h�å{)l>;<OÀJ (!1(23

&"1,2p�87�'ð )&1&2L µ¶�)l>k

�,27h� $ +�3JÃ1äãCôõ;<

|�í78J<|p }R��µ~äãµ¶

�)l>k�,;<Jã1O�J@�L

ßÎµ¶�)l>k�,;<p R�G

'()¶�Xí!"·¸�äã�îL '(

)¶�XJ�íABefë���Z Q¶¹

�ZQOZ�ëz@�í¶à�äãð!"·

¸4¯§�@�äãp }dR���0��

{<@�LR�F��ÀÁ¡Np-./04'! =

mnÕÖÎ��µ¶´È�]J����\

�»�Z�g]C,-Z¾��]zWÕmJ

#$7�!"·¸m�L

-./05'! F,¼[\�e>@��Xv

�@�7e¼�@���pÏ%ÎXYZdû

9_`Z�)_`Z�a%_`��RS�g

*¼¸�>hiv� $66 ­��%�×��

¸�JÉ�¼ª�«¬p�>J¬�ª�¼§

5�Â�J -./05'! ��¬@�L dû9�

Ì�)¶à@Ý��W�p�ûV{<@Ý«

¬Ä�p-./05'! C�.]�J�¬@�?

EL $6)! � % »�Y��V�i�e�Ù¼

j@�p' »ÿ\Ém¿«ä�p ¼�Ù¼j

@�õöe@ 7¼Ø�igp& »R�F�

�oI�?L �Ù¼j@�ÞO� ¡¢©

�°+>���ÞKVØ�ig>J<W�

<|°+£�p­�VeºÛ�Î 7Ë`J

ôõpÂ]¤Yv���¼�nL

¥F -./05'! =mn«>�R�Sws

Äpî�·[\Æ�Ù¼j@�¿Ï�e¼�

�ig��¦§��.L 267()89'3

$%& ¨©Fp.>½?*ªW50«ª

¬­078¾dÑÒ:�s¾®© L.>½

?*ªW50¯¼�°XYZnþ:XY�=p

R�\P?*ZR�?*Z@*Z>?@*Z�

�Û¸*Z ðÌÆAp?*Ësv2� )''

¬3p_"<E�u�0 )66¬L[\\P?*

X±²�_`4MV¬>J.>?�Ý*¯¼

.?*�Ý*Æ�^?*2E32­3̄ >¬L

.>½?*ªW50¯C¼[% '6 W�?

*XY7�p$66, �oI�?p�³%��=

:ÚgJ%�®;�´l`p µõ·5iO

È%��?@Û¸��"EÝÆZcË¹tp

¶øKe[%Û¸

Ì���J·¸�

�p 89>½¤Náâ?@¹º_»¤gJ

¢¼L 50M½5Ì4Mõö2p\&¾GJ

4MZM<<¬ç¿po�VEÚd*ÀÃ{

ÁÂÃZ AÃÄ'*+�Å¼ÄÎÿ!¿#

Å4J��_ 2̀ABW�>XXY3Æßs

v4M¼*W¬4ML

±²�Çß>½?*¾�^?*R¾4

ßÝìpCfR¾J�¡:?EZ>%�^?

*]^��¦«�<p d�^?*��ÃÄ

'ôõ4L.>?�Ý*¯MÝÿUÈV>%

>?W*XZ [\írÒ>?@s*z¥Ê

J��¼*<�ÏãÆL [\\P?*XÈ

%&ZÉ%®pW°:¤��XÓ��p��

Ü7*XÓÔ%RSm�Þ4M¼MÝãÆ

Vf0JMÊp ËÌV[\dBE��J*

+JKL

>?�Ý*ÃÍÎJ��ÏtZ�\ª

J¹tÈÊp [ÄÈÉ�ph©¼h@pA

ÃÄDm�L }¥±²�dÆß.?*�Ý

*Æ�^?*2E32­3̄ 4M�p44·ç

ò&?*�Ý*QRJ>?�Ý*Ð¶�

õp¢?pÐ�Ñp[Â]«�#0lmÝì

¾ÒÓL.>?�Ý*¯¬MÊÖ`>p±²

�©�MÝ��_�À�ªâÔÝV[%á

â�Ý*J7K_`p ÕûV>?�Ý*J

ÝÆÈÊÖ×pÎ0>jØíÙ�ZºÚ+Û

ËÌVsÙÛÜÜ¾ÝJ}r¼��p O·

Þ­ßàÙ�ùð³¿ÙÄ'J¤���H

^()L

fá#0m�â0p¬78C%�Û¸Ü

7Ì�7K»�JEãsÌp·7�Ç.ef

äÛÚE«EåJm�p��?<¼W�lm

<'æJ¡�lA0L 2!"# :;&*'3

7

8

D

E

>

F

G

H

I

J

K

1

2

3

L

8

M

N

O

P

Q

R

S

T

U

V

=

W

X

Y

Z

Y

[

\

!"#$%&'()*+,-./( !01(

"#$%&'(234567 )*$+&87 ,-+9:;<=>

$'()*+ ,-

!"#$%&'()*+,-./0123)*,45-6

78,-45-94:,-;<=;>=6?@AB

!"!"

!

"#

"

$#

#

!"#$%&

!

!

!

$%&'() *+

本报讯 为推动落实《长三角地区一体化发展三年行动计
划（2021-2023年）》，率先构建中医药一体化高质量发展体
系，10月 21日，由中国科学技术协会主办、中华中医药学会承
办、中华中医药学会改革与发展研究分会和我校协办的中国
科技峰会系列长三角中医药高质量发展高层次专家研讨会在
上海召开。

会议发布《上海、江苏、浙江、安徽协同推进长三角中医药
一体化高质量发展行动方案》，启动“长三角中医优势病种质控
提升行动”“长三角中医药大学特色创新人才发展平台”“长三
角中医药产教融合共同体”，旨在通过系列举措，努力把长三角
地区打造成国家中医药医疗服务、教育和人才培养的高地，以
及国家中医药产教融合模式创新的制高点和策源地。

会议邀请两院院士，国医大师，中医药行业专家，中医药管
理相关部门、高校、科研院所主管领导及中医药企业负责人等
进行深入研讨，共谋长三角中医药一体化高质量发展蓝图，共
话中医药传承创新未来。

国家中医药管理局科技司司长李昱指出长三角一体化发
展是国家重大战略部署，并对长三角地区中医药事业的高质
量发展提出新的更高要求。李昱希望长三角地区针对中医药
发展的热点和难点问题，建立政策研究机制，做好顶层设计，
充分发挥区域和政策优势，为中医药高质量发展探索道路、
示范引领。

上海市卫健委主任、市中医药管理局局长邬惊雷介绍当前
沪苏浙皖四地正致力于打造长三角健康共同体，并有序推进长
三角健康数字化建设、区域公共卫生合作等多项工作。他希望
三省一市共同携手发挥中医药在维护和促进长三角人民健康
中的独特作用和独特优势，积极构建中医药区域创新共同体。

我校校长、中华中医药学会改革与发展研究分会主任委员
徐建光表示，三省一市中医药院校要努力实现教育质量提升一
体化、项目平台建设一体化、资源共建共享一体化、制度改革创
新一体化，为区域乃至全国卫生健康事业发展保驾护航。

在中华中医药学会第六届理事会会长王国强、上海市人民
政府副秘书长顾洪辉见证下，《上海、江苏、浙江、安徽协同推进
长三角中医药一体化高质量发展行动方案》发布，“长三角中医
优势病种质控提升行动”启动。三省一市将围绕中医质控管理、
重点专科合作、中西医汇聚创新、人才培养、中医流派传承创
新、中医药标准体系建设、中医药健康旅游等七大重点领域深
入开展一体化合作。

三省一市的中医药大学校长共同在会上启动“长三角中医
药大学特色创新人才发展平台”。四地中医药大学将共同开展
特色创新人才培养合作，通过建立中医药教育高端智库、推动
中医药教育教学改革、实现优质师资共享、整合优质临床资源
等举措加快形成中医药教育高质量发展的区域集群，为全国中
医药高等教育改革起到示范效应。

同时，在三省一市中医药管理部门的协作下，四地中医
药大学与长三角中医药企业也在本次会议上启动“长三角中
医药产教融合共同体”，将进一步促进形成长三角中医药教
育和产业统筹融合、良性互动的发展格局，为加快推进长三
角地区一体化高质量发展和壮大中医药现代产业体系提供
智力支持。

会议研讨环节由中国科学院院士、我校学术委员会主任委
员陈凯先主持，中国工程院院士张伯礼、王广基，中国科学院院
士林国强，国医大师孙光荣、刘嘉湘及全国名中医严世芸等与
会领导和专家围绕推动长三角中医药高质量发展工作等主题
进行研讨。

王国强作总结讲话，希望沪苏浙皖地区深入学习贯彻习近平总书记
重要讲话精神，始终保持全力落实国家战略的高度自觉，充分发挥龙头带
动作用，紧扣“一体化”和“高质量”两个关键词，紧扣“一极三区一高地”的
战略定位，紧扣“三大使命、七项任务”的战略要求，精准推进中医药深度
融入区域建设，不断提升中医药服务经济社会发展贡献度。

（发展规划处 党校办 教务处）

本报讯 10月 16日至 17日，以
“太极·融合·健康”为主题的第三届中
国·上海国际太极健康研讨会暨第十
六届中国·上海国际气功科学研讨会
在沪举行。本次会议由我校（上海市
中医药研究院）主办，上海市气功研究
所和我校太极健康中心承办。会议采
用“线上 +线下”的方式，中国、法国、
西班牙、希腊、日本、印度尼西亚、瑞
典、俄罗斯等国的专家、学者及中医药
文化爱好者线上参加会议，仅 10月
16日一天访问量逾3000人次。

开幕式由上海市中医药研究院综
合办公室主任李洁主持。我校校长徐
建光对会议的召开表示祝贺，向海内
外的参会嘉宾表示欢迎，并期望与会
代表通过学术报告、专题交流及功法
表演等多种形式开展探讨、共享学术
成果，让太极这一中华传统文化瑰宝
更好地造福民众健康。

希腊驻华大使馆公共外交与新闻
事务参赞海恩福表示，首个太极健康
中心海外分中心于 2018年在希腊成
立，今后中心将以中希两国政府签署
的《共建“一带一路”合作谅解备忘录》
为指引，在两国教育、文化、医学等多
个领域的发展中起到积极作用。

上海市卫健委副主任、市中医药
管理局副局长胡鸿毅在讲话中指出，
上海率先开创中国气功研究，未来要
努力践行习近平总书记提出的“构建
人类卫生健康共同体”倡议，将“太极

健康”理念有效融入生命全过程、健康
全周期，向世界贡献中医经验与中国
智慧。

西班牙巴塞罗那太极健康分中
心负责人、欧洲传统补充整合医学基
金会主席拉蒙·卡尔杜齐，希腊雅典
太极健康分中心负责人、希腊雅典西
阿提卡大学教授乔治·佐顾迪斯和上
海市健身气功协会副会长陈"等线
上致辞。

我校国际交流处处长林勋、上海
市气功研究所所长许峰在开幕式上共
同为《中医气功常用术语辞典》（西汉
双解）新书发布揭幕。这是该辞典继英
汉双解、法汉双解后的第三册，为西语
国家及地区的中医气功爱好者提供了
学习工具。

会议期间，近 30位代表围绕“太
极健康”在修身养性、医疗康复、文化
交流领域的研究成果与合作前景等开
展专题交流。

10月 16日上午，法国里昂第一
大学东部医学院教授米歇尔的“里昂
大学医学生《中医气功健康防病》教学
体会”，我校教授房敏的“中医导引传
承创新探索与实践”，上海交通大学教
授王会儒的“新时代太极拳和健身气
功传承发展的思考”，中华炎黄文化研
究会理事、太极文化专业委员会会长
霍用灵的“太极气道与人类健康新境
界”，以及日本武藏野美术大学教授廖
赤阳的“东亚文化圈文化传播与嬗变”

等主旨发言引起与会人员的高度关注
和热烈反响。

在随后两天三场的学术交流中，
李洁的“传统功法在维护心脑血管
健康中的应用与实践”、许峰的“从
自发功谈到太极学入盘”、法国里昂
第一大学东部医学院讲师马素的

“里昂大学学生八段锦和放松功教
学体会”及西班牙啦兰泰纳整体健
康中心创始人委映星的“气功领域
的翻译”等学术报告从“太极健康”
的探索研究、气功科研与文化探究、
养生体会与功法交流等不同角度进
行了深入探讨。

在功法交流环节中，澳大利亚的
西蒙·保罗展示如何在当地开展气功
教学与推广，我校附属蔷薇小学的学
生们带来“神气小囡五行操”，上海市
气功研究所气道书院欧洲学员团队向
大家分享他们回国后习练气功的经历
与体验。太极健康中心的中青年教师
带领各自团队展示理筋操、内功八段
锦、杨氏太极拳、明目功、简易八段锦
等深受中外养生爱好者欢迎的中医传
统功法。

闭幕式由上海市气功研究所党总
支书记、副所长何江主持。国际太极健
康研讨会迄今已举办三届，为世界各
国的养生研究人员、太极文化传播者
及广大气功爱好者提供了相互交流、
切磋技艺、获取学术发展动态的平台。

（气功所）

本报讯 10月 21日下午，中医学
（屠呦呦班）“弘扬青蒿素精神”主题
班会暨师生见面会在我校科技创新
楼一楼会议室召开。中国中医科学院
党委书记查德忠，研究生院常务副院
长唐志书和副院长马晓北、杨卫彬，
以及我校党委书记曹锡康，校党委副
书记季光，副校长杨永清、舒静，基础
医学院院长吕嵘，2020级、2021级中
医学（屠呦呦班）全体学生等参加主
题班会。会议由基础医学院党委书记
夏文芳主持。

舒静介绍屠呦呦班的人才培养方

案。她指出，我校与中国中医科学院联
合开设九年联合培养、本博连读中医
学（屠呦呦班），旨在弘扬青蒿素精神，
共同培养引领中医药事业守正创新和
传承发展的高层次、复合型未来科学
家和临床大家。2021级中医学（屠呦
呦班）学生代表朱逸菲表示，青蒿素精

神如一座灯塔般为广大中医药学子照
亮前路，大家将以梦为马、不负韶华、
孜孜以求，努力成长为推动中医药事
业发展的优秀人才。秦叶妍、王鉴维、
陶岳等学生相继发言交流。

曹锡康指出，开办屠呦呦班是我
校坚持“优”“特”“实”的办学指导思
想，在人才培养上的重大突破。他向
屠呦呦班的学子们提出三点希望：锻
炼身体，强壮体魄；努力学习，刻苦钻
研；坚定信念，坚韧不拔。他提出，学
生们要有把“冷板凳”坐热、坐实的决
心，勇担青春使命，弘扬青蒿素精神，
树立科研报国志，做守正创新中医
人。查德忠对青蒿素精神的内涵作深
刻的分析，鼓励学生们向屠呦呦教授
学习，勇于奉献、脚踏实地、敢于担
当、有所作为。

我校与中国中医科学院集两校之
力，共同培养创新拔尖中医人才，未来
将继续加强交流合作，共同努力为中
医药事业传承发展提供人才支撑和智
慧保障。 （基础医学院）

本报讯10月26日，王育玮受聘
为我校兼职教授，聘任仪式线上举
行。我校校长徐建光、国际交流处处
长林勋、公共健康学院院长赵海磊、
国际教育学院院长韩丑萍、党委校长
办公室副主任张怡出席。

王育玮曾担任渥太华大学医学
院院长助理，负责该院国际事务，长
期致力于医学教育国际化和中加两
国健康领域的合作，在全科医生培
训、临床研究和医学创新教育方面颇

有研究。
徐建光为王育玮颁发兼职教授

聘书。徐建光表示，聘请王育玮作为
我校兼职教授有助于推进中医药国
际交流与合作。他希望参与仪式的各
方加强完善沟通机制，整合资源，深
化合作。

林勋、赵海磊和韩丑萍分别与王
育玮就国际课程共享和引进、全科医
生培训合作和中医教育课程设计方
面展开交流讨论。 （国际交流处）本报讯 10月 25日下午，由上

海市教委主办、我校承办的“一带
一路”沿线国家医学高端人士中医
药研习班在我校国际教育学院拉
开序幕。研习班开班仪式采用“线
上 +线下”的方式，我校校长徐建
光、副校长陈红专和舒静，各职能
部门、学院代表，以及英国、美国、
荷兰、法国、比利时、瑞士、匈牙利、
巴西、日本等 15个国家及地区的
近百名中医爱好者参加。开班仪式
由舒静主持。

徐建光在致辞中对参加开班仪
式的学员们表示热烈欢迎，并介绍
研习班的历史和使命。他指出，在全
球新冠肺炎疫情形势依然严峻的大
背景下，慢性病的防治尤为关键，中
医药历来在“治未病”中起到重要作
用，针灸在减缓疼痛和处理压力相
关问题上有实证效用。当前人类共
同面临人口老龄化、生活方式引起
的慢性病高发等挑战，中医和西医
应该携手并进，共同守护全人类的
健康。

开班仪式后，陈红专作“中医药
与世界医学的发展”主旨讲座，围绕
中医药学的特色和优势、现代医学

面临的挑战、中医药在当代的地位
和作用、中医药的传承和发展趋势、
中医药国际化等内容，向研习班学
员们深入浅出地介绍中医药现阶段
的发展和在促进民众健康方面所发
挥的独特作用。

本次研习班是国内中医药高
等教育机构为“一带一路”沿线国
家医学高端人士设立的专题研修
项目，今年是第四届，也是首次通
过线上形式举行。研习班为期三
周，首次通过英语、日语和法语多
语种频道向全球在线同步直播，以
名医名师讲座、虚拟医院参观、功
法学习、学员交流等多种在线形式
展开。研习班学员为我校全球合作
院校的师生、中医师协会的成员及
医疗机构的医生、药剂师和针灸师
等，涉及英国凤凰中医学院、荷兰
中医师协会、希腊西阿提卡大学、
巴西中医学院、法国中医学院、比
利时新鲁汶中医学院、我校日本
校、日本吴竹学园等。研习班将跨
越时差和空间给学员丰富的教学
体验，助力中医药国际教育发展，
促进中医药文化国际传播。

（国际教育学院）

本报讯 10月 22日下午，上海市
2021年“世界标准日”主题活动在上
海世贸商城金色大厅举办，活动发布
了首批新型标准化技术组织和 2021
年“上海标准”名单。上海市副市长陈
通、上海市政府副秘书长尚玉英、国家
市场监督管理总局标准创新管理司副
司长李玉冰等出席活动。“上海标准”
评价委员会主任委员、我校教授沈远
东应邀出席并宣读“上海标准”名单。

上海市一直以来高度重视标准化
工作，曾在全国率先出台首部省级标
准化地方性法规，推动众多标准化创
新实践成果领跑全国。2019年 9月，
上海市十五届人大常委会第十三次会
议通过《上海市标准化条例》，创设“上
海标准”标识制度。该标识制度旨在
有效支撑上海“四大品牌”和“五个中
心”建设，支撑上海高质量发展和城
市核心能级提升。

“上海标准”是覆盖上海市全行业
的先进标准评价制度，每年度评选一
次。今年上海市共发布“上海标准”11
项，涵盖数字治理、数字经济、数字生

活、人工智能、生物医药、金融和先进
制造等领域。其中由我校（上海市中医
药研究院）承担的“上海标准”大健康
专业评价机构组织评价并推荐的 3项
标准项目最终入选并获此殊荣。3项
标准项目为上海医药行业协会、上海
药品审评核查中心的“窄治疗指数药
物质量评价及标准制订的通用技术要
求”，上海交通大学医学院附属仁济医
院、交通银行股份有限公司的“医院医
疗付费‘一件事’实施规范标准”“银行
医疗付费‘一件事’支持规范”，上海市
血液中心的“全血及成分血质量检查
要求”。

我校一向重视质量和标准化工
作，自2009年来先后承担世界卫生组
织传统医学疾病分类项目（WHO
ICD11-ICTM）及国际标准化组织 /

中医药技术委员会（ISO/TC249）、世
界中医药学会联合会标准化建设委员
会、上海市中医药地方标准化技术委
员会等多个国际国内组织的秘书处工
作。2020年，在市政府领导及有关部
门的支持下，学校5万平方米的标准
化大楼项目正式动工。2021年初，我
校（上海市中医药研究院）获准成为

“上海标准”第三方专业技术评价机
构，由校长徐建光担纲领衔该项工作。
以此为契机，研究院设立“大健康”标
准化研究室，开展相关领域标准的先
进性评价及各行业之间的标准化综合
协调工作，助力上海生物医药行业的
发展和推进健康中国战略。

（中医药国际标准化研究所）

我校组织评价并推荐的三项标准
项目获评2021年“上海标准”

第三届中国·上海国际太极健康研讨会
暨第十六届中国·上海国际气功科学研讨会在沪举行
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王育玮兼职教授聘任仪式线上举行
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